
REUNION « FOOTBALL FEMININ »
Jeunes et Seniors

Le Jeudi 12 Septembre 2019 à Ploufragan



Un objectif commun :
Développement ET Accompagnement du Football Féminin 
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ORDRE DU JOUR :
 Présentations
 Projection Jeunes 2019-2020
 Projection Seniors 2019-2020
 Actions techniques
 Label EFF
 Animations du début de saison
 FMI



01
PRESENTATIONS



02
PROJECTION JEUNES / 2019-2020



PRATIQUE JEUNES



PRATIQUE JEUNES



BRASSAGE REGIONAL U15F

Heures Equipes Arbitrages Terrain Heures Equipes Arbitrages Terrain

10H00 Lamballe FC  - Stade Briochin 1 Lamballe FC  - Stade Briochin 1

10H40 Lamballe FC  - Dinan Lehon FC 1 Lamballe FC  - Dinan Lehon FC 1

11H20 Dinan Lehon FC  - Lamballe FC 1 Dinan Lehon FC  - Lamballe FC 1

J1 J2 Bp Bc Diff. Part. J1 J2 Bp Bc Diff. Part.

Définition du classement particulier aux points à plusieurs équipes.

Le classement particulier entre plusieurs équipes se fait sous forme de mini championnat entre les équipes concernées (ne pas 

tenir compte des résultats obtenus contre les équipes qui ne sont pas à égalité), avec attribution de points par match ayant opposé 

les dites équipes ensemble. Si à l'issue de ce mini championnat il subsistait des équipes à égalité, le classement particulier serait à 

nouveau appliqué entre les équipes restant à égalité.

*Si plusieurs équipes sont à égalité et se sont toutes rencontrées (minimum 3 équipes) :

5. Une série de 3 tirs au but par équipe

Décompte des points :
Victoire : 3 Points / Match Nul : 1 point / Défaite : 0 point / Forfait : -1 point

En cas d’égalité entre 2 équipes, elles seront départagées par : 

2. Le goal-average général

3. La meilleure attaque

4. La meilleure défense

1. Le Goal average particulier

Equipes

Lamballe FC

Dinan Lehon FC

Stade Briochin

Pts Total

Horaire de début des rencontres : 14H00

Classement Journée 1

Classement Journée 1 / Samedi 14 Septembre 2019

Dinan Lehon FC

Résultats Equipes

Lieu des rencontres : Lamballe (Terrain La Poterie)

Responsable des rencontres : à définir

Journée 2 / Samedi 28 Septembre 2019

Stade Briochin

Brassage Régional U15F - Journée 2

Classement Journée 2 / Samedi 28 Septembre 2019
Classement Journée 2Equipes Pts Total

Lamballe FC

Dinan Lehon FC

Horaire de convocation des équipes : 13H15

Journée 1 / Samedi 14 Septembre 2019
Horaire de convocation des équipes : 9H15

Horaire de début des rencontres : 10H00

Lieu des rencontres : Lehon (Terrain Synthétique)

Responsable des rencontres : BARBIER Benoît

Brassage Régional U15F - Journée 1

Organisation des rencontres / Brassage Régional U15F - Journée 2

Stade Briochin

Equipes engagées : Dinan Lehon FC / Lamballe FC / Stade Briochin // Temps de jeu par rencontre : 2X16 minutes Equipes engagées : Dinan Lehon FC / Lamballe FC / Stade Briochin // Temps de jeu par rencontre : 2X16 minutes

Equipes

Stade Briochin

Stade Briochin

Stade Briochin

Stade Briochin

Organisation des rencontres / Brassage Régional U15F - Journée 1

Lamballe FC
Dinan Lehon FC

Résultats

Dinan Lehon FC

Equipes

4. La meilleure défense

5. Une série de 3 tirs au but par équipe

*Si plusieurs équipes sont à égalité et se sont toutes rencontrées (minimum 3 équipes) :

Définition du classement particulier aux points à plusieurs équipes.

Le classement particulier entre plusieurs équipes se fait sous forme de mini championnat entre les équipes concernées (ne pas 

tenir compte des résultats obtenus contre les équipes qui ne sont pas à égalité), avec attribution de points par match ayant opposé 

les dites équipes ensemble. Si à l'issue de ce mini championnat il subsistait des équipes à égalité, le classement particulier serait à 

nouveau appliqué entre les équipes restant à égalité.

Décompte des points :
Victoire : 3 Points / Match Nul : 1 point / Défaite : 0 point / Forfait : -1 point

En cas d’égalité entre 2 équipes, elles seront départagées par : 

1. Le Goal average particulier

2. Le goal-average général

Equipes
Lamballe FC

Dinan Lehon FC
Stade Briochin

3. La meilleure attaque



BRASSAGE REGIONAL U18F



ENGAGEMENTS EQUIPES JEUNES 
U8F – U11F MAJ 11/09

NOM DU CLUB

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager ?

Nom du Resp. de la 

catégorie

Prénom du Resp. de 

la catégorie

DINAN LEHON FC 1 PLESSIX PASCAL

ENTENTE EA GUINGAMP - AS PABU 1 ? ?

JS LANVOLLON 1 LE MEHAUTE MATTHIEU

LAMBALLE FC 1 HERY DIDIER

LANNION FC 1 Le Meur Mathilde

PLANCOËT ARGUENON FC 1 NAUDOT BENOIT

PLERIN FC 1 BOUGEARD-LE HENAFF Servane

PLAINTEL SPORT 1 LE TURDU OLIVIER

TOTAL 8

NOM DU CLUB

Nombre d'équipe(s) que 

vous souhaitez engager 

? U11F - Foot à 5

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager ? U11F - Foot 

à 8

Nom du 

Responsable de la 

catégorie

Prénom du 

Responsable de 

la catégorie

AS GINGLIN CESSON 1 0 QUINIO JEANNE

DINAN LEHON FC 1 0 PLESSIX PASCAL

JS LANVOLLON 0 1 SIMON LOLA

LAMBALLE FC 1 0 PECHEUR JOHAN

LANGOAT JS 1 0 FLOURY MARIE PIERRE

LANNION FC 2 0 DARDOURI ASSIA

PLAINTEL SPORT 1 0 LE TURDU OLIVIER

PLANCOËT ARGUENON FC 2 0 FOURE ISMAEL

PLERIN FC 2 1 PHILIPPE FREDERIC

ST BRIEUC CROIX ST LAMBERT 1 0 TUDOT ROMAIN

STADE BRIOCHIN 0 1 SYCHAREUHN LESLIE

US LANGUEUX 1 0 GEORGELIN BENOIT

US PERROS LOUANNEC 2 0 GEIRNAERT YOHAN

US PLOUISY 1 0 LE GAC ANNE MARIE

TOTAL 16 3



ENGAGEMENTS EQUIPES JEUNES U13F
MAJ 11/09

NOM DU CLUB

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager / Herbe 

?U13F

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager / Coupe 

Futsal ?

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager / Festival 

Pitch U13F ?

Nom du 

Responsable de 

la catégorie

Prénom du 

Responsable de 

la catégorie

AS GINGLIN CESSON 1 1 1 JEHAN NOLWENN

DINAN LEHON FC 1 1 1 GUYON CORENTIN

ENTENTE EA GUINGAMP - AS PABU 0 1 1 BASTIDE VICTOR

FOOTBALL CLUB LIE 1 1 1 BLIN STEPHANE

GJ PAYS DE MATIGNON 1 1 1 CAILLARD JEAN-CLAUDE

JS LANVOLLON 1 1 1 MENOU LAETITIA

LAMBALLE FC 1 1 1 ROUXEL ANTOINE

LANNION FC 1 1 1 CHEVANCE JULIEN

PLAINTEL SPORT 1 1 1 LE TURDU OLIVIER

PLANCOËT ARGUENON FC 1 2 1 VOGT SEBASTIEN

PLERIN FC 1 1 1 BERNARD BAPTISTE

ST BRIEUC CROIX ST LAMBERT 1 1 1 TUDOT ROMAIN

STADE BRIOCHIN 1 1 1 SYCHAREUNH LESLIE

STADE PAIMPOLAIS FC 1 1 1 FRELOT SYLVAIN

STADE PLEUDIHENNAIS 1 1 1 ESCANEZ JOSE

US PERROS LOUANNEC 1 1 1 LE GOFF Patrick

US QUESSOY 1 1 1 L'Echelard Alexis

TOTAL 16 18 17



ENGAGEMENTS EQUIPES JEUNES U15F
MAJ 11/09

NOM DU CLUB

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager (de 0 à 5) 

pour les Brassages 

Régionaux ? U15F

Nombre d'équipe(s) que 

vous souhaitez engager 

(de 0 à 5) dans le 

Championnat 

Départemental ?

Nombre d'équipe(s) que 

vous souhaitez engager 

(de 0 à 5) dans la Coupe 

Futsal ?

Nombre d'équipe(s) que 

vous souhaitez engager (de 

0 à 5) dans la Coupe 

Départementale ?

Nom du Responsable de la 

catégorie

Prénom du 

Responsable de la 

catégorie

AS GINGLIN CESSON 0 1 1 1 DELAPORTE JEROME

AS SAINT HERVE 0 1 1 1 BOUCAUD CORENTIN

CLUB SPORTIF TREGASTELLOIS 0 1 0 0 BROUDIC MAXIME

CS MERDRIGNAC 0 1 0 1 LECOMTE VICTORIEN

CS PLEDRAN 0 1 0 1 HELLIET KILIAN

DINAN LEHON FC 1 1 2 2 LAFOND ROMAIN

ENTENTE EA GUINGAMP - AS PABU 0 0 1 0 BOUILLY YSALINE

FC PLOUAGAT CHATE LANRODEC 0 1 1 1 STEUNOU-ROQUINARC'H ERWANN

FOOTBALL CLUB LIE 0 1 1 1 BLIN STEPHANE

GJ BROONS-LANRELAS 0 1 1 1 LANDEMAINE CEDRIC

GJ PAYS DE MATIGNON 0 1 2 1 CRINON NICOLAS

JS LANVOLLON 0 1 1 1 LE COQ SAMUEL

LAMBALLE FC 1 1 1 1 LEBRETON ERIC

LANNION FC 0 1 1 1 TESSIER LAURENT

ST BRIEUC CROIX ST LAMBERT 0 1 1 1 TUDOT ROMAIN

LES VALLEES FC 0 1 0 1 BRIAND JACKY

MBS PEDERNEC 0 1 0 1 LE ROY KEVIN

PLERIN FC 0 1 1 1 GARANDEL LAURIE

RC PLOUMAGOAR 0 1 0 1 SCELLIER CEDRIC

STADE BRIOCHIN 1 1 1 1 FOURNIGAULT MATHIEU

TREGOR FC 0 1 0 1 PRIGENT BRIEUC

US LANGUEUX 0 2 1 1 GEORGELIN BENOIT

US QUESSOY 0 1 2 1 FLAMBRY JEREMY

STADE PLEUDIHENNAIS 0 1 1 1 ESCANEZ JOSE

VAL D'ARGUENON CREHEN PLUDUNO 0 1 1 1 GALLAIS BENOIT

STADE PAIMPOLAIS 0 1 1 1 GUILLO CLAIRE

PLAINTEL SPORT 0 1 1 1 LE TURDU OLIVIER

TOTAL 3 27 23 26



ENGAGEMENTS EQUIPES JEUNES U18F
MAJ 11/09

NOM DU CLUB

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager ? Foot à 11

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager Championnat 

Départemental Foot à 

7 ? 

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager pour la 

Coupe Futsal ?

Nombre d'équipe(s) 

que vous souhaitez 

engager pour la 

Coupe 

Départementale ?

Nom du Responsable de 

la catégorie

Prénom du 

Responsable de la 

catégorie

CLUB SPORTIF TREGASTELLOIS 0 1 1 1 BROUDIC MAXIME

CS MERDRIGNAC 0 1 0 1 LECOMTE VICTORIEN

DINAN LEHON FC 1 0 1 1 MEHEUST SAMUEL

EA GUINGAMP 0 0 1 0 LE MOAL FLORIAN

ES LE FOEIL 0 1 0 1 JOUAN STEPHANE

FC PLOUAGAT CHATE LANRODEC 0 1 1 1 STEUNOU-ROQUINARC'H ERWANN

FOOTBALL CLUB LIE 1 0 1 1 RAULT SEBASTIEN

GJ PAYS DE MATIGNON 0 1 1 1 ROUILLE LAURENT

LAMBALLE FC 1 0 1 1 BOUILLENEC JACKY

LES VALLEES FC 1 1 0 1 BRIAND JACKY

MBS PEDERNEC 0 1 0 0 ? ?

PLERIN FC 1 0 1 1 LEARD MATHIEU

RC PLOUMAGOAR 1 0 0 1 LE COQ NICOLAS

STADE BRIOCHIN 1 0 1 1 DENIS THIBAULT

STADE PAIMPOLAIS 0 1 1 1 LEMOIGNE XAVIER

US LANGUEUX 1 0 1 1 GEORGELIN BENOIT

US MAEL CARHAIX 0 1 0 0 BESCONT CHRISTOPHE

US PLOUISY 0 1 1 1 ROBERT FREDERIC

US QUESSOY 1 0 2 1 FLAMBRY JEREMY

UZEL MERLEAC 1 0 0 0 ? ?

VAL D'ARGUENON CREHEN PLUDUNO 1 0 1 1 LAFORGE CHRISTOPHE

PLAINTEL SPORT 0 1 1 1 LE TURDU OLIVIER

TOTAL 11 11 16 18



ENGAGEMENTS EQUIPES JEUNES
MAJ 11/09

APRES LE LUNDI 16 SEPTEMBRE, NOUS NE 
PRENDRONS PLUS AUCUN ENGAGEMENT 

D’EQUIPE POUR PARTICIPER A LA PHASE DE 
BRASSAGE DEPARTEMENTAL (U13F/U15F/U18F).

CEPENDANT, TOUTE(S) EQUIPE(S) SOUHAITANT(S) 
S’ENGAGER DANS NOS PRATIQUES APRES CETTE 

DATE, SERA INTEGREE(S) POUR LA PHASE 2.



CALENDRIER PREVISIONNEL JEUNES
MAJ 11/09

U8F U11F U13F U15F U18F U8F U11F U13F U15F U18F U8F U11F U13F U15F U18F U8F U11F U13F U15F U18F U8F U11F U13F U15F U18F

1 J 1 D 1 M 1 V 1 D

2 V 2 L 2 M 2 S
Cpe Fu 

T1

Cpe Fu 

T1

Cpe Fu 

T1
2 L

3 S 3 M 3 J 3 D 3 M

4 D 4 M 4 V 4 L 4 M

5 L 5 J 5 S BD2 BD2 BD2 5 M 5 J

6 M 6 V 6 D 6 M 6 V

7 M 7 S 7 L 7 J 7 S RASS4 J4 J4 J4

8 J 8 D 8 M 8 V 8 D

9 V 9 L 9 M 9 S RASS2 J1 J1 J1 9 L

10 S 10 M 10 J 10 D 10 M

11 D 11 M 11 V 11 L 11 M

12 L 12 J 12 S PF1 RASS1 BD3 BD3 BD3 12 M 12 J

13 M 13 V 13 D 13 M 13 V

14 M 14 S BR1 BR1 14 L 14 J 14 S PF3 J5 J5 J5

15 J 15 D 15 M 15 V 15 D

16 V 16 L 16 M 16 S J2 J2 J2 16 L

17 S 17 M 17 J 17 D 17 M

18 D 18 M RU15F 18 V 18 L 18 M

19 L 19 J 19 S Cpe Cpe Cpe 19 M 19 J

20 M 20 V 20 D 20 M 20 V

21 M 21 S BD1 BR2/BD1 BR2/BD1 21 L 21 J 21 S MR MR MR

22 J 22 D 22 M 22 V 22 D

23 V 23 L 23 M 23 S PF2 RASS3 J3 J3 J3 23 L

24 S 24 M 24 J 24 D 24 M

25 D 25 M 25 V 25 L 25 M

26 L 26 J 26 S MR MR MR 26 M 26 J

27 M 27 V 27 D 27 M 27 V

28 M 28 S BD1 BR3/BD1 BR3/BD1 28 L 28 J 28 S

29 J 29 D 29 M 29 V 29 D

30 V 30 L 30 M 30 S MR MR MR 30 L

31 S 31 J 31 M

Vacances  Scola i res

Jours  Fériés

Concours  d'entrée Col lège Vannes

FR / FN

CLP

CLE

Finale Départementale Festiva l  Pi tch U13F

Finale Régionale Festiva l  Pi tch U13F / Fina le Nationale Festiva l  Pi tch U13F

Concours  d'entrée Lycée Pontivy

SEPTEMBRE - 2019 OCTOBRE - 2019

Généralités

Centre De Perfectionnement U12F-U13F / U14F-U15F

Rassemblement départemental  pour une sélection U12F - U13F

MAFF / RF

NOVEMBRE - 2019

U13 Féminines - U15 Féminines - U18 Féminines

Commission Féminine

District de Football des Côtes d'Armor

FEMININES

REUNION DES CLUBS

DECEMBRE - 2019

Finale Régionale Futsa l

Fina le de Coupe Régionale

JDF

Journée Nationale des  U9

LEGENDES

AOUT - 2019

CpeFDU13F

FDF

Cpe Fu T1, T2

Rassemblement départemental  pour une sélection U14F - U15F

PF1, PF2,…

JND U9

FIN DES INSCRIPTIONS 

CHAMPIONNATS DEP.

REUNION DES CLUBS

Tour de coupe

Rassemblement départemental  pour une sélection U14F

1/2 FR 1/2 Fina le de Coupe Régionale

Rassemblement U9F-U10F-U11F

Plateau Féminin U6F-U7F-U8F

FR

B1, B2

J1, J2…

CDP

FIN DES INSCRIPTIONS DES 

BRASSAGES REGIONAUX U15F ET 

U17F

FIN DES 

INSCRIPTIONS

JND U7

RF

RU13F

RU15F

Ecole de Foot (U8F - U11F)

RU14F

RASS 1, RASS 2..

ESP U13F Espoirs  du Foot U13F

Calendrier Prévisionnel Saison 2019 / 2020 Catégories : Ecole de Foot (U8F-U11F) - U13F - U15F - U18F

BR1, BR2, BR3
Brassages  Régionaux Tour 1, 2, 3. Nombre de tours  en fonction du nombre 

d'équipes  engagées  (3 Tours  max) 

Commission Féminine

CDP U13F/U14F

Coupe Futsa l  Tour 1, Tour 2 (T2 = 2 dates  au choix)

FRF

FD Finale de Coupe Départementale

Journée Nationale des  U7

Brassages  Départementaux Tour 1, 2…

Rencontres  1, 2…

Rentrée du Foot pour toutes  les  joueuses  U6F à  U11F à  Ploufragan

Journée Départementale des  Féminines  U6F à  U11F

Chamgement

Suppress ion

ESP U14F Espoirs  du Foot U14F

Finale Départementale Futsa l

MR Matchs  Remis

Benoit District/Calendriers Généraux/2019 2020/Calendrier Foot Féminin 2019-2020.xls
Benoit District/Calendriers Généraux/2019 2020/Calendrier Foot Féminin 2019-2020.xls
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PROJECTION SENIORS / 2019-2020



ENGAGEMENTS EQUIPES SENIORS
MAJ 11/09

U16F** U17F*
U18F à 

Seniors F
TOTAL

FOOT 

A 7

FOOT 

A 11

1 AS Broons Tremeur 0 0 20 20 1

2 CS Begarrois / Prat 3 2 17 22 1

3 CS Illifaut 0 0 17 17 1

4 CS Pledrannais 2 3 16 21 1

5 Dinan Lehon 2 1 9 12 1 0 + 1R2

6 Ent Ploufragan ? 0 1 1

7 Ent Trémuson ? 0 0 2

8 Ent. Beg Ar C'Chra Plounerin 0 2 14 16 1

9 Ent. Pommerit Le Merzer 0 2 4 6 1

10 ET S. Le Foeil 0 0 13 13 1

11 FC Du Lizildry Plougrescant 0 0 0 0 1

12 FC Plouagat Chate Lanrodec 3 1 14 18 1

13 JS Langoat 0 0 0 0 1

14 Mene Bre SP. Pédernec 0 0 7 7 1

15 Plehedel S. 0 0 8 8 1

16 Plérin FC 3 3 31 37 1 + 1R1

17 Stade Briochin 2 3 20 25 1 1

18 Trégor FC 0 3 2 5 1

19 US Erquy 0 1 11 12 1

20 US Mael Carhaisienne 0 1 25 26 1 + 1R2

21 US Saint Caradec 0 1 13 14 1

22 Uzel Merleac 2 3 28 33 1 + 1R2

23 Val Arguenon Crehen Pluduno 3 3 14 20 1

336 6 17

ENGAGEMENTS SENIORS FEMININES

CLUBS

EFFECTIFS ENGAGEMENT

N°

TOTAL

1?4

U16F** Sous réserve d'un double surclassement

U18F* Sous réserve d'un simple surclassement

+ le club de Plouha qui créé une équipe foot à 7, ce qui 
porte le total en foot à 7 à 6 (voire 7) équipes

Engagements Seniors Féminines.xlsx
Engagements Seniors Féminines.xlsx


PROPOSITION N°1 CHAMPIONNAT 
SENIORS MAJ 11/09

PHASE 1

Poule A à 11
(Géographique)

Foot à 11
6 à 10 équipes 
(Matchs A ou 
Matchs A/R)

Poule B à 11
(Géographique)

Foot à 11
6 à 10 équipes 
(Matchs A ou 
Matchs A/R)

Poule A à 7
(Géographique)

Foot à 7
6 à 10 équipes 
(Matchs A ou 
Matchs A/R)

PHASE 2

Poule D1
(Géographique)

Foot à 11
6 à 10 équipes 
(Matchs A ou 
Matchs A/R)

Poule D2
(Géographique)

Foot à 11
6 à 10 équipes 
(Matchs A ou 
Matchs A/R)

Poule A à 7
(Géographique)

Foot à 7
6 à 10 équipes 
(Matchs A ou 
Matchs A/R)



PROPOSITION N°2 CHAMPIONNAT 
SENIORS MAJ 11/09

Poule D1 à 11

Foot à 11
8 à 10 équipes 

+ COUPES

PHASE UNIQUE ALLER/RETOUR SUR LA SAISON

Poule D2 à 11 et à 7

Foot à 11 + à 7
8 à 10 équipes 

+ COUPES
(Les équipes à 11 s’adaptent 

pour jouer contre les 
équipes à 7. Match 

obligatoire sous réserve de 
sanction financière)

Vote des clubs pour choisir une
proposition:
P1: 4 votes
P2: 11 votes

La proposition 2 est retenue
avec une poule D1 intégrée par
les équipes qui le souhaitent (8
équipes volontaires), une poule
D2 et une poule Foot à 7 en
parallèle. Cependant, après une
décision de deux clubs ne
souhaitant plus être au niveau
D1 (plus que 6 équipes = 10
Matchs A/R) et une
concertation avec les 6 clubs
restant, le choix final a été la
proposition 1.
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Actions Techniques (Septembre à 
Décembre)



Rassemblement U15F 
CDP U13F/U14F MAJ 11/09

N’hésitez pas à nous faire remonter le nom et 
prénom de votre/vos meilleure(s) joueuses afin 

qu’on puisse suivre leur évolution
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LABEL EFF



LABEL EFF
MAJ 11/09

Réunion prévue le 
Lundi 14 Octobre 
(sous réserve de 

modification)





06
Animations



Animations
MAJ 11/09



Animations
MAJ 11/09

-  L’EN AVANT GUINGAMP a le plaisir de vous inviter au match EAG /OL du samedi 28 

septembre 2019 à 20h30 au ROUDOUROU . 
- Réservez vos invitations auprès de Mme BOUEDEC Marlène par mail 

marlene.bouedec@eag.fr avant le lundi 23 SEPTEMBRE .Nombres invitations illimitées  





07
Feuille de Match Informatisée



FMI
MAJ 11/09






