
            

 

 

 

 

 

 

 

 

       

           
 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

Concours d’entrée le 15 Mai 2019 (joueurs nés en 2006 ou 2005) 

Fiche à retourner au : District de football des Côtes d’Armor 

B.P.8 - 22440 Ploufragan 

Tél : 06 08 61 78 01 / Mail : ylecocq@foot22.fff.fr  
(Joindre la copie des bulletins du premier et second trimestre) 

avant le 20 Avril 2019 

 

 Etat civil 

 

Nom :                                                        Prénom : 

 

Date et lieu de naissance : 

 

Adresse :  

 

CP :                                  Ville : 

 

Tél. fixe :                Portable : 
 

Mail : 

 
Situation sportive 
 

Club : 
 

Poste : Entourez un seul poste 
 

Pied fort* :    Droit   /   Gauche 
(*Rayer la mention inutile) 

 
Educateur du joueur :           

 

Téléphone de l’éducateur :  

Situation scolaire 
 

Etablissement fréquenté : 
 

 

 

 

Classe actuelle :  
 
 

1 

2 5 3 

7 6 11 

 9 
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 Accompagner le joueur dans son triple projet : 

 

o Projet de vie  

o Projet scolaire  

o Projet sportif 
 
 

 Informer et éduquer le sportif durant sa formation (hygiène de 

vie, respect d’autrui et de son environnement, lois du jeu…)  

 

 Développer les qualités mentales, techniques, tactiques et 

athlétiques du joueur 

 

 Préparer le joueur, qui le souhaite, à rentrer dans les structures 

d’élite régionale (SSR) 

 
 

 

 
 

Des installations et des équipements sportifs de qualité : 
 

2 terrains en herbe  

1 terrain synthétique 

1 terrain stabilisé 

1 salle de sports 

1 ballon par joueur 

Matériel pédagogique complet 

Une dotation d’équipements 
 (Maillots, shorts, chaussettes, sweat…) 

 

4 Séances hebdomadaires respectant les rythmes « sportif » 

et « scolaire » de l’élève : 
 

Lundi : 16H30-18H00  

Mardi : 17H30-18H30 

(Spécifique gardien) 

Mercredi : 14H00-16H00 

Jeudi : 16H30-18H00  
 

 A partir de la saison 2020/2021 la section sportive 

proposera uniquement 2 séances hebdomadaires inclues dans 

l’emploi du temps de l’élève 
 

Un suivi scolaire rigoureux : 
 

Le collège « La Grande Métairie » situé à 100 m du District 

Un contrôle régulier des résultats scolaires 

Une relation étroite avec le personnel éducatif du collège 

Une participation aux conseils de classes 

 

Un suivi médical hebdomadaire par un médecin du sport 
 

 

Jean Marc LUCAS 

Médecin du sport 

Daniel LEFEVRE 

Assistant 

  

Cheik NDIAYE 

Référent  

Gardiens de but 

Dimitri BERTHET 

Référent technique 

Yvan LE COCQ 

Conseiller Technique 

Départemental 

 

 

 


