
COMMISSION FEMININE

Jeudi 03 Décembre 2020
Saison 2020-2021



Préambule

Rémy MOULIN

Nouveau président du District, Rémy Moulin a tenu à introduire cette
première Commission Féminine depuis son élection.
Il a détaillé le nouveau fonctionnement de la Commission en trois sous-
commissions pour palier aux quelques dysfonctionnements rencontrés ces
dernières saisons. La Commission Féminine voit l’élection de Servane
Bougeard-Le Hénaff à sa tête, en qualité de présidente.
Il a réitéré la volonté du District d’accompagner le développement de la
pratique féminine dans le département.



Préambule

Sylvestre SALVI

L’ancien président Sylvestre Salvi, demeure membre de la
Commission Féminine. Il a émis sa volonté de poursuivre le
travail engagé en faveur du développement de la pratique
féminine et maintiendra son investissement sur les terrains lors
des actions menées dans cet objectif.



Préambule

Servane BOUGEARD-LE HENAFF

Nouvelle président de la Commission Féminine, Servane Bougeard-Le
Henaff a présenté son parcours de joueuse puis de dirigeante. Elle a
partagé sa joie de découvrir ce nouveau rôle et est heureuse de pouvoir
s’appuyer sur les compétences et l’expérience de chacun des membres
de la Commission pour pouvoir mener ses missions.
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District de Football 

Des Côtes d’Armor

Nombre Habitants 596 518 (2019)

Nombre Clubs 211

Nombre Licenciés 25 513

Femmes

Nombre de clubs ayant au 

minimum une équipe engagée 

dans nos pratiques Féminines

DIVERS*

45
Nombre de 

Dirigeantes au sein 

du District

549

17 720

280

328

4 212

1 906

Hommes

NOMBRE DE LICENCES

Arbitres

Educateurs

Dirigeant(e)s



Côtes d’Armor

(22)

MAJ : 19/11/2020

Saison 2020-
2021
MAJ 

01/12/20
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District : Côtes d’Armor CHIFFRES CLEFS FEMININES 

Saison 

2018/2019 (A)

Semaine 49

Saison 

2019/2020 (B)

Semaine 49

Taux d'évolution 

Entre A et B

Saison 

2020/20201 (C)

Semaine 49

Taux d'évolution 

Entre B et C

Taux d'évolution 

Entre A et C

Seniors F 357 414 + 15.97 % 426 + 2,90 % + 19,33 %

U16F - U17F - U18F 357 407 + 14,01 % 403 - 0,98 % + 12,89 %

U14F - U15F 321 394 + 22.74 % 343 - 12,94 % + 6,85 %

U12F - U13F 287 349 + 21,60 % 278 - 20,34 % - 3,14 %

Football d'Animation 534 613 + 14,79 % 456 - 25,61 % - 14,61 %

Total joueuses 1 856 2 177 + 17,30 % 1 906 - 12,45 % + 17,30 %

Dirigeantes 589 580 - 1,53 % 549 - 5,34 % - 6,79 %

Licences Animatrices 12 14 + 16,67 % 10 - 28,57 % - 16,67 %

Licences Éducatrices Fédérales 3 4 + 33,33 % 5 + 25 % + 66,67 %

Licences Techniques Rég. ou Nat. 2 2 0 % 3 + 50 % + 50 %

Total Dirigeantes et Éducatrices 606 600 - 0,99 % 567 - 5,5 % - 6,44 %

1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

Saison 
2020-2021
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District : Côtes d’Armor CHIFFRES CLEFS FEMININES 

1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

Les raisons de 
la baisse des 

licenciées 
cette saison…

Covid-19
1

Fidélisation

2

CIPF

3

Autres ?
4

Saison 
2020-2021

Licences qui ne sont pas toutes à jour
dans les clubs, notamment dans les
« petites catégories », du fait de l’arrêt
prématurée de la pratique due au
confinement
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2009  /  
2 0 1 0

2010  /  
2 0 1 1

2011  /  
2 0 1 2

2012  /  
2 0 1 3

2013  /  
2 0 1 4

2014  /  
2 0 1 5

2015  /  
2 0 1 6

2016  /  
2 0 1 7

2017  /  
2 0 1 8

2018  /  
2 0 1 9

2019  /  
2 0 2 0

2020  /  
2 0 2 1

EVOLUTION LICENCIEES PAR CATEGORIE

FAF U13F U15F U18F SENIORS F TOTAL
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District : Côtes d’Armor CHIFFRES CLEFS FEMININES 

Saison 
2020-2021

Évolution sur 11 saisons 
(de sept. 2009 à juill. 2020)

• ↑ 460 Licenciées
• Soit ↑ de 197,42 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 310 Licenciées
• Soit ↑ de 382,71 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 350 Licenciées
• Soit ↑ de 411,76 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 314 Licenciées
• Soit ↑ de 280,36 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 185 Licenciées
• Soit ↑ de 70,07 %
• Augmentation constante 

tous les ans

1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021
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District : Côtes d’Armor CHIFFRES CLEFS FEMININES 

PLATEAUX U8F /
U11F A 5 / U11F A 8 

/ U11F en mixité

RENCONTRES 
U13F A 8 / 
U13F A 5 / 

U13F en
mixité

CHAMPIONNAT 
U15F

(Dép. à 8 + Rég.
- Foot à 8)

CHAMPIONNAT 
U18F

(Dép. à 7 + Rég.
– Foot à 11)

CHAMPIONNAT 
U19F NAT

CHAMPIONNAT
SENIORS 

DEPARTEMENTAL
(Foot à 11 et à 7)

CHAMPIONNAT 
SENIORS FEM 

REGIONAL
(R2 + R1)

CHAMPIONNAT 
SENIORS FEM. 

NATIONAL
(D1F)

11 + 11 + 6 + 1 = 29 18 + 5 + 1 = 24 24 + 4 = 28 13 + 11 = 24 1 19 + 4 = 23 5 + 1 = 6 1

8 12 12 18 25 32 38 29

16
24 20 24

18
22

25
27 32 28

13

13

16
21 25

SAISON 
13/14

SAISON 
14/15

SAISON 
15/16

SAISON 
16/17

SAISON 
17/18

SAISON 
18/19

SAISON 
19/20

SAISON 
20/21

ÉVOLUTION DU NOMBRE D’ÉQUIPES 
JEUNES DEPUIS 8 ANS

PLATEAUX U8F/U11F U13F U15F U18F

1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

Saison 
2020-2021

Baisse des 
licenciées jeunes

Baisse des 
équipes jeunes



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

Saison 
2020-2021

Être à l’écoute
des clubs

Accompagner
les clubs

Guider les 
clubs

Conseiller les 
clubs

Objectif du District : Accompagner les clubs



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

Saison 
2020-2021Un des moyens : Le Label EFF…

1. Renouvellements :
clubs qui ne sont
plus éligibles

2. Renouvellement
ou nouveaux clubs
sans équipe EFF
engagée

3. Renouvellement :
clubs qui remplissent
les critères

4. Label en cours –
point d’étape

5. Clubs pouvant envisager
un premier Label, ou le
niveau supérieur

6. Clubs à accompagner
vers la création d’une EFF



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

1. Renouvellements : clubs qui ne sont plus éligibles

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ECHÉANCIER PERSONNE CIBLE

CERC.S. CROIX LAMBERT Mailing + prise de rendez-
vous 

Février/mars Président

AS PABU Mailing + prise de rendez-
vous 

Février/mars Président



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

2. Renouvellement ou nouveaux clubs sans équipe EFF engagée

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ECHÉANCIER PERSONNE CIBLE

ENT BEG AR C’RAH 
PLOUNERIN

Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec Serge L’Huriec – référent section féminine

FC LIE PLOUGUENAST Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec Aurélien Sébille – référent section féminine 
+ Aubin Le Maout – éducateur club

PLANCOET ARGUENON FC Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec Rémy Delsante – éducateur club + Thierry 
Le Pretre – référent section féminine

FC BEAUSSAIS RANCE 
FREMUR

Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec David Gesto – éducateur club

FC LANTICAIS Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec Président

LES VALLEES FC Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec Jacky Briand – référent section féminine

US MAEL CARHAIX Mailing + appel pour rdv + 
autodiagnostic

Nov/Dec Audrey Le Du – référente section féminine



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

3 . Renouvellement : clubs qui remplissent les critères

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ÉCHÉANCIER PERSONNE CIBLE

EA GUINGAMP Mailing + appel + visite 
d’accompagnement en visio 

+ autodiagnostic

Nov/Dec Ysaline Bouilly – éducatrice U19 
Nat

LAMBALLE FC Mailing + appel + visite 
d’accompagnement en visio 

+ autodiagnostic

Nov/Dec Tanguy Rochard – éducateur club 
+ Lise Davy – référente section 

féminine

US PRAT Mailing + appel + visite 
d’accompagnement en visio 

+ autodiagnostic

Nov/Dec Julie Le Bescont – référente
section féminine



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

4 . Label en cours – point d’étape

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ÉCHÉANCIER PERSONNE CIBLE

AS GINGLIN CESSON Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Nolwenn Jehan – référente 
section féminine

AS HILLION ST RENE Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Ségolène Le Faucheur –
éducatrice club

DINAN LEHON FC Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Magali Callet – référente section 
féminine

GJ SUD GOELO Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Eric Béranger – éducateur club

JS LANVOLLON Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Jérôme Gouriou – éducateur club

POUFRAGAN FC Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Dimitri Berthet – éducateur club

PORDIC BINIC FC Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Jonathan Le Brigand – éducateur 
club



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

4 . Label en cours – point d’étape

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ÉCHÉANCIER PERSONNE CIBLE

STADE PAIMPOLAIS Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Elodie Coursin Le Boucher –
référente section féminine

PERROS LOUANNEC Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Yvon Bernard – référent section 
féminine

PLEUDIHEN STADE Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril José Escanez – référent section 
féminine

US QUESSOY Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Jérémy Flambry – référent 
section féminine + Educateur

club

STADE BRIOCHIN Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Leslie Sychareunh – éducatrice 
club

LANGUEUX US Mailing + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Benoit Georgelin – éducateur 
club



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

5 . Clubs pouvant envisager un premier Label, 
ou le niveau supérieur

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ÉCHÉANCIER PERSONNE CIBLE

EVRON FC Mailing + appel + 
autodiagnostic

Nov/Dec/Janv Sebastien Clayes/Mickaël Cottin –
référents section féminine

LANNION FC Mailing + appel + 
autodiagnostic

Nov/Dec/Janv Patrick Le Goff – référent section 
féminine

PLERIN FC Mailing + appel + 
autodiagnostic

Nov/Dec/Janv Philippe Garandel – référent 
section féminine



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

6 . Clubs à accompagner vers la création d’une EFF 

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ÉCHÉANCIER PERSONNE CIBLE

CS TREGASTEL Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Maxime Broudic – référent section féminine

AS PLELO Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Michel Le Verge – éducateur club

AS UZEL MERLEAC Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Nolwenn David – référente section féminine

CS BEGARD Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Gérard Le Roy – référent section féminine

AVSP PLAINE HAUTE Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Président

CS MERDRIGNAC Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Patrice Josse – référent section féminine

CS PLEDRAN Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Marie Monchoix – référente section féminine

GJ BROONS LANRELAS Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Cédric Landemaine – référent section féminine

HDB/ MATIGNON 
FREMUR/ ST CAST

Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Présidents



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

6 . Clubs à accompagner vers la création d’une EFF 

CLUB ACTIONS ENVISAGÉES ÉCHÉANCIER PERSONNE CIBLE

FC COTE DE PENTHIEVRE Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Jean-Baptiste Allain - éducateur

FC PLOUGAT CHATE Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Jérémy Nicole – éducateur club

FC VIEUX BOURG Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Didier Le Goff – référent section féminine

PLAINTEL SPORTS Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Olivier Le Turdu – référent section féminine + 
Antoine Girot – éducateur club

RC PLOUMAGOAR Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Meven Queille – éducateur club

TREGOR FC Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Aurélien Guezennec – référent section féminine

VAL D’ARGUENON CREHEN 
PLUDUNO

Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Christophe Laforge – référent section féminine

ENT DE LA GREVE Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Bertrand Lainé – référent section féminine

US PAYS ROCHOIS Mailing + rdv si intéressés + autodiagnostic Fev/Mars/Avril Mickael Le Quement – référent section féminine



1. Généralités, la pratique féminine au sein 
du District / Saison 2020-2021

Les clubs Labellisés EFF

Label Or

Label Argent

Label Bronze



Organisation de la 
Commission Féminine 
2020-2024



2. Organisation de la Commission 
Féminine 2020-2024

Les Sous-Commissions
Les missions

Sous-Commission : Compétition

Missions immédiates :
• Championnats Seniors Féminines
• Coupes Seniors Féminines
• …?
Missions futures :
• Championnats Jeunes (brassages 

régionaux, championnats 
départementaux U15F et U18F..)

• Coupes Jeunes (U15F aux U18F)
• …?

Sous-Commission : Jeunes

Missions immédiates :
• Rencontres herbe U8F à U18F
• Coupes (herbe et futsal)
• Détections et centres de 

perfectionnement
• …?
Missions futures :
• Rencontres U8F aux U13F
• Rencontres U13F
• Coupes U13F aux U18F (futsal) + coupe 

Festival Pitch U13F
• Détections et centres de 

perfectionnement
• …?

Sous-Commission : 
Développement et promotion de 

la pratique Féminine

Missions immédiates :
• Semaine du Foot Féminin
• Formation Animatrice Fédérale de 

Football
• Cycle « balle au pied »
• Accompagnement des clubs (mission de 

coordination des référents par secteur 
• …?
Missions futures :
• Idem
• …?



2. Organisation de la Commission 
Féminine 2020-2024

Les Sous-Commissions
Les membres

Sous-Commission : Compétition

Aujourd’hui :
• Sophie
• Magali
• Nolwenn
• Marie
• Benoît
Demain :
• Servane
• Magali
• Ysaline

Sous-Commission : Jeunes

Aujourd’hui :
• Sylvestre
• Pascal
• Patrick
• Nicolas
• Nathan
• Ysaline
• Benoît
Demain :
• Sylvestre ?
• Pascal
• Thierry
• …?

Sous-Commission : 
Développement et promotion de 

la pratique Féminine

Aujourd’hui :
• Marie
• Thierry
• Christophe
• Nolwenn
• Benoît
Demain :
• …?
• Christophe
• Thierry



2. Organisation de la Commission 
Féminine 2020-2024

Les Sous-Commissions
Le fonctionnement souhaité

Sous-Commission : Compétition
Aujourd’hui :
• Sylvie communique les informations à la sous-

commission → traitement des informations → 
décisions de prises (décisions de la sous-
commission Seniors Féminines OU BIEN renvoi 
du dossier à une autre commission) → 
décisions sont transmises à Sylvie qui en 
informe les clubs

• + Gestions des règlements seniors et gestion 
des calendriers 

Demain :
• Servane, en tant que responsable de la sous-

commission « compétition », prend acte des 
informations remontées par Sylvie → 
traitement des informations → solution N°1 : 
besoin de sollicitation de la sous-commission 
(décisions prises à la suite OU BIEN solution 
N°2 pas du ressort de la sous-commission et 
renvoi automatique du dossier à une autre 
commission → décisions transmises à Sylvie + 
suivi du dossier par Servane

Sous-Commission : Jeunes

Aujourd’hui :
• Sollicitation de la sous-commission dans 

la mise en place des offres de pratiques 
de demain (réflexion commune)

• Organisation des offres de pratiques par 
le responsable de la sous-commission, le 
CTD DAP en charge du dossier et de 
l’assistante technique du district = Co-
organisation

• Sollicitation de la commission féminine 
pour les actions techniques (détections, 
rassemblements…)

Demain :
• Aller vers une autogestion de la sous-

commission dans la mise en place des 
offres de pratiques

Sous-Commission : 
Développement et promotion de 

la pratique Féminine

Aujourd’hui :
• Sollicitation de la sous-commission dans 

la mise en place des actions de 
promotion et développement de la 
pratique féminine (réflexion commune)

• Événements mis en place par le 
responsable de la sous-commission, le 
CTD DAP en charge du dossier et de 
l’assistante technique du district = Co-
organisation

Demain :
• Aller vers une autogestion de la sous-

commission dans la mise en place des 
actions



2. Organisation de la Commission 
Féminine 2020-2024

Les missions d’un référent de secteur:

• Assurer une gestion de proximité auprès de 
nos clubs

• Identifier des joueuses à potentiel pour les 
centres de perf et les détections

• Accompagner le CTD DAP lors de ses visites 
clubs

• Participer aux réunions de Secteur en lien 
avec les réunions du Foot Animation

Les référents de secteur:

Secteur 1 : Patrick LE GOFF - 06 38 20 37 65 -patricklegoff@orange.fr 
et ?
Secteur 2 : Sylvestre SALVI - 06 85 02 64 18 - salvifoot@orange.fr 
et ?
Secteur 3 : Sophie MAUSOLE - 06 27 01 28 84 - sophie1976.sophie@live.fr 
et ?
Secteur 4 : Christophe LAFORGE - 06 20 35 45 54 – laforge.sophie@orange.fr 
et Pascal PLESSIX - 07 77 06 90 71 – pepe-1967@hotmail.fr
Secteur 5 : Thierry BARON - 06 29 67 30 82 - baron.thierry@laposte.net 
et Nolwenn JEHAN - 06 48 19 71 71 – nolwenn.jehan@gmail.com
Secteur 6 : Ysaline BOUILLY – 06 84 63 99 95 - ysalinebouilly@gmail.com 
et Servane LE HENAFF – 06 78 24 67 54 - servane.lehenaff@sfr.fr

Un ou deux référents par secteur



Deux référents départementaux

?
CTD DAP

06.85.19.92.91

02.96.76.10.19

?@foot22.fff.fr
HERY Marie

Assistante Technique 

06.85.06.89.37

mhery@foot22.fff.fr

02.96.76.10.22

Gestion :
Rencontres U13F + Coupe Herbe U13F

Championnats U15F/U18F + Coupes Herbe U15F/U18F
Championnats Seniors Féminines + Coupes Herbe et Futsal Seniors 

Féminines

Gestion :
Rassemblements U8F/U11F

Coupes Futsal U13F/U15F/U18F

2. Organisation de la Commission 
Féminine 2020-2024



 État d’esprit du jour, …
 Remarques, …
 Volontés, …
 …

Tour de Table



3. Tour de Table

Magali CALLET
Souligne l’interrogation des clubs pour la 
suite liée au contexte sanitaire. Relate la 
difficulté à se projeter pour l’ensemble 

des clubs

Sylvain Lorant (CTR DAP)
Encourage les membres à poursuivre leur 

investissement pour garder la dynamique de la 
Commission Féminine

Il annonce faire partie d’un groupe de réflexion 
fédérale qui travaille sur la pratiques et les 

modifications qui pourraient y être apportées du 
fait de la situation sanitaire



Conclusion



4. Conclusion

Visite d’accompagnement du 
Label EFF – EAG 

Le 10/12 à 14H (visio)
Qui souhaite être présent ?



Visites d’accompagnement des 
autres clubs au Label EFF

Qui souhaite être présent ?


Est-il nécessaire de 
faire une réunion 

(ou Webinaire avec 
les clubs) ? Mercredi 3 Février

Seriez-vous 
disponible ?

Thème : création 
d’une fiche 

d’observation

CFCT -
Benoît



4. Conclusion


