FICHES DE ROTATION
U6-U7




€3 U6-U7 - Répartition plateau a 5 et 6 équipes

Equipe A

Equipe D

Equipe B

Equipe E

Equipe C

Equipe F

N° des équipes

Equipe A

Rotation 1

Défi

Rotation 2

Forme jouée

Rotation 3

Rencontre T3

Rotation 4

Rencontre T1

x 3 terrains (T1, T2, T3)

x R1,R2,R3:T1 = Défi, T2 = Forme jouée et T3
= Rencontres

R4 et R5: T1, T2 et T3 = Rencontres

Rotation 5

Rencontre T1

Equipe B

Défi

Rencontre T3

Forme jouée

Rencontre T2

Rencontre T2

Equipe C

Forme jouée

Défi

Rencontre T3

Rencontre T3

Rencontre T2

Equipe D

Forme jouée

Rencontre T3

Défi

Rencontre T1

Rencontre T3

Equipe E

Rencontre T3

Défi

Forme jouée

Rencontre T3

Rencontre T1

Equipe F

Rencontre T3

Forme jouée

Défi

Rencontre T2

Rencontre T3

x  Forme jouée en ballon magique pour les U6-U7




€3 U6-U7 - Répartition plateau a 7 et 8 équipes

Equipe A
Equipe B
Equipe C
Equipe D

N° des équipes

Equipe A

Equipe E

Equipe F

Equipe G

Equipe H

Rotation 1

Défi

Rotation 2

Forme jouée

Rotation 3

Rencontre T3

Rotation 4

Rencontre T3

x4 terrains (T1, T2, T3, T4)

x R1,R2,R3,R4:T1 = Défi, T2 = Forme jouée,
T3 et T4 = Rencontres

R5:T1,T2, T3 et T4 = Rencontres

Rotation 5

Rencontre T1

Equipe B

Défi

Rencontre T3

Forme jouée

Rencontre T4

Rencontre T2

Equipe C

Forme jouée

Défi

Rencontre T4

Rencontre T3

Rencontre T2

Equipe D

Rencontre T3

Défi

Rencontre T3

Forme jouée

Rencontre T4

Equipe E

Forme jouée

Rencontre T4

Défi

Rencontre T4

Rencontre T1

Equipe F

Rencontre T4

Rencontre T3

Défi

Forme jouée

Rencontre T3

Equipe G

Rencontre T3

Forme jouée

Rencontre T4

Défi

Rencontre T3

Equipe H

Rencontre T4

Rencontre T4

Forme jouée

Défi

Rencontre T4

x  Forme jouée en ballon magique pour les U6-U7




E3 U6-U7 - Répartition plateau a 9 et 10 équipes

Equipe A
Equipe B
Equipe C
Equipe D
Equipe E

N° des équipes

Equipe A

Equipe F

Equipe G

Equipe H

Equipe |

Equipe J

Rotation 1

Défi

Rotation 2

Forme jouée

Rotation 3

Rencontre T3

Rotation 4

Rencontre T4

X 5 terrains (T1,T2, T3, T4, T5)

X R1,R2,R3,R4,R5:T1 = Défi, T2 = Forme

jouée, T3, T4 et T5 = Rencontres

Rotation 5

Rencontre T5

Equipe B

Défi

Rencontre T5

Rencontre T4

Rencontre T3

Forme jouée

Equipe C

Forme jouée

Rencontre T3

Rencontre T4

Rencontre T5

Défi

Equipe D

Forme jouée

Défi

Rencontre T5

Rencontre T4

Rencontre T3

Equipe E

Rencontre T3

Rencontre T4

Rencontre T5

Défi

Forme jouée

Equipe F

Rencontre T3

Forme jouée

Défi

Rencontre T5

Rencontre T4

Equipe G

Rencontre T4

Rencontre T5

Défi

Forme jouée

Rencontre T3

Equipe H

Rencontre T4

Rencontre T3

Forme jouée

Défi

Rencontre T5

Equipe |

Rencontre T5

Défi

Forme jouée

Rencontre T3

Rencontre T4

Equipe )

Rencontre T5

Rencontre T4

Rencontre T3

Forme jouée

Défi

x  Forme jouée en ballon magique pour les U6-U7




B ___ B

Espace de jeu : 28x20m (ou 21x20 si 3c3 sans
gardien)
Buts : 4mx1,50m

I Terrain Tergain Terrain
Rotations : 8 x 5 min n°1 n°2 n°3 : n°a
Organisation :

* 1" bloc de 4 rotations

e 2¢me hloc de 4 rotations

Principe | < ' 5 =
Y

* Je gagne > Je monte

* Je perds > Je descends

* Match a égalité : 'équipe qui est montée au tour
précédent monte de nouveau (si égalité a I'issue
du premier match, I'équipe qui a marqué la
premiere monte — si match nul 0-0 tirage au sort)

= =

Lois du jeu : B Terrain Terrain - Terrain
Foota 3 e.t ad n°8 n°7 n°6 n°5

Conseils Niveau :
* Positionner les équipes sur les différents terrains
en fonction de leur niveau du jour




Vidéos Défis

Défin°1

“F R LIEN VERS LA VIDEO



https://youtu.be/HPUz0f_yWNI
https://youtu.be/7xvmGhUXe7M

	Diapositive 1 FICHES DE ROTATION U6-U7
	Diapositive 2 U6-U7 – Répartition plateau à 5 et 6 équipes
	Diapositive 3 U6-U7 – Répartition plateau à 7 et 8 équipes
	Diapositive 4 U6-U7 – Répartition plateau à 9 et 10 équipes
	Diapositive 5
	Diapositive 6 Vidéos Défis

