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le projut idecetif | LEDUCATION PARLEFOOT * & Aty jUSte et

Le projet éducatif de I'ensemble scolaire manifeste notre volonté de favoriser une relation
est nécessaire. Les parents restent les premiers éducateurs de leurs enfants, I'école

A : L’établissement affirme d’abord les valeurs : se o t. I

A1l Nous voulons étre des éducateurs cohérents en :

e Etant sinceres dans notre relation éducative

e Etantjustes dans nos actes éducatifs > s i : o ; .e,
=>» Concréfement I'établissement s’engage ; ¢ X . ‘ & y % . = d e A I | l I b O l | lt
mu 2 2 E % ol ] -

e A favoriser la rencontre, I'échange direct et le partage entre les différents membre munau 2 . N
e A utiliser des mots et attitudes qui encouragent conformément a I'esprit de nos fol eurs qui, ¢ h \ > e -
e A considérer équitablement chaque éléve 4 t / - Conselller teChnlque DIStrlCt. 22
e A favoriser les pratiques coopératives et interdisciplinaires 7 b = = - = -

A.2 Nous voulons étre des éducateurs respectueux, bienveillants etfaimmmﬂll 2 gles de vie

e Etant a I'écoute des jeunes et des familles dans leur diversité : ? ; S : “ Engagement Citoyen Environnement

e Respectant I'éléve en tant que personne ;
e Instaurant une relation de confiance avec I'éléve et sa famille pour donner une chanee achacun
=» Concretement I’établissement s’engage Y Apprendre les fondamentaux en Encourager les comportements ; §
j i I’hygiéne de vie exemplaires et la prise de rmpligusr les jeunas cans une
A accueillir chaque éléve et chaque famille adhérant au projet ; T = S ce qui con‘cerne 34 ; p ; Ap ] démarche éco-citoyenne
A tenir compte de chacun a travers la pédagogie la plus adaptée possible : saine et sportive responsabilité

A aider chaque éléve a s'épanouir ht i t, spirituell t et intell
A permettre a chaque éléve de révéler ses compétences et talents (intellectuels, manuels, artistiques, M

A rendre I'éléve acteur de son projet ; 4 s
A étre disponible pour I'¢coute de chacun en prenant le temps de comprendre les réussites et les fragilités ; : 5 Les régles du jeu
A.3 Nous voulons étre des éducateurs exigeants en g : ‘ i :
] . ] Fair-play Culture Foot

e Incitant chaque éléve a donner le meilleur de lui-méme
Etant soucieux du respect, de la politesse et de la responsabilité de chacun

L d
Entretenir le fair-play sur le Connaitre et comprendre les Permettre aux jeunes d’acquérir

terrain et en dehors régles du jeu et les sanctions la culture de l'activité
»

°
e -
BEAUX
cesTes Je




LES
CORDELIERS

ENSEMBLE SCOLAIRE

LA CLE DE VOUTE DE VOTRE AVENIR

B L’établissement affirme également les valeurs que chaque éléve et chaque famille sont invités a partager

B.1 Chaque éléve de I’établissement se doit d’avoir du respect :

Pour lui-méme (estime de soi, hygiéne, tenue vestimentaire, attitude, langage...)

Pour les autres (accepter la différence, favoriser I'entraide, étre & I'écoute de I'autre, faciliter la relation a I'autre, apprendre avec l'autre)

Pour les régles de vie (en classe, au réfectoire, dans les couloirs, la cour, en sortie scolaire)

Peur 'environnement et le matériel mis & disposition du bien commun. A cet effet, 'établissement s’est engagé dans une démarche de développement durable

B.2 Chaque éléve de I’établissement est incité a la persévérance

En donnant du temps et de I'application pour son travail quotidien
En faisant preuve de ténacité pour construire son parcours scolaire
En sollicitant et acceptant I'aide des autres

En ayant envie d’apprendre, comprendre et appliquer

B.3 Concrétement, chaque éléve s’engage

A respecter tous fes autres éléves et tous les adultes de I'établissement
A étre un acteur responsable de ses apprentissages

A développer sa capacité d'apprentissage en cours et ala maison

A respecter les consignes et conseils

A construire un parcours d'orientation

A prendre connaissance de la charte de vie scolaire et a la respecter.

B.4 Chaque famille s’engage

LES CORDELIERS
A reconnaitre 'autorité du projet éducatif, de la charte Qe vie scolaire e i o o
et & tout mettre en ceuvre pour que ses enfants respectent les régles de vie commune

A soutenir les démarches éducatives de I'établissement

A suivre la scolarité et l'orientation de son enfant

A privilééier le dialogue, I'échange et les rencontres

DISTRICT

CHARTE D'ENGAGEMENT LES
Section Sportive Football C o R DE LI E RS

ENSEMBLE SCOLAIRE
1. UN COMPORTEMENT EXEMPLAIRE DES ELEVES

Les éléves doivent étre des exemples que ce soit au collége, lors de la séance ou dans leurs clubs. En privilé-
giant les valeurs collectives, on attend de chaque éléve qu'il s'attache a respecter les points suivants :

~ Ne pas oublier des régles simples du savoir vivre: « Bonjour », « Merci », « S'il vous plait »

~ Respecter partenaires, adversaires, arbitres et encadrement.

- Donner une bonne image de soi et de la classe

- Se soutenir, s'entraider, s'encourager plutt que protester.
Tout éléve qui ne respecterait pas les régles de bonne conduite sera, aprés avertissement, exclu définitive-
ment de la Section Sportive.
Avant chaque période de vacances, les carnets de correspondance sont étudiés par Mme Gragez et Mr Che-
valier.
Un(e) éléve ayant eu 5 mots de Comportement dans son camet de correspondance sera convoqué(e)
dans le bureau de Mme Bagual en présence de Mr Chevalier et sera éventuellement sanctionné d'une
suspension de 4 semaines de séance.
Si toutefois cette sanction n'a pas Ieffet escompté, une exclusion de la section peut étre envisagé.

2. DE BONS RESULTATS SCOLAIRES

L'éléve s'engage 4 faire preuve de sérieux et de régularité dans son travail scolaire tout au long de son cycle.
L'option football doit étre un stimulant 4 la réussite scolaire.

Toute absence 3 Iactivité est soumise aux mémes conditions inscrites dans le réglement intérieur du col-
lege.

3. UNE PROGRESSION FOOTBALLISTIQUE

Sien 6e/5e la progression se fera au travers d'exercices d'initiations, en 4e/3e, ce sont des exercices de per-
fectionnement qui prendront le relais et assureront la continuité dans le travail.
Pour ces deux phases, on retrouvera une méthodologie commune axée sur :
Des exercices analytiques
- Des Ateliers de type jeux

Pour la phase de perfectionnement, on découvrira en plus:
~ Des exercices de perfectionnement technique au poste

- Des exercices fechnigoJastiaues

Concentration et ication sont indi: pour assurer la progression

M. PREDERY Madame COTTENCEAU
Conseiller Technique ~ Directrice
Départemental E.S LES CORDELIERS
District des Cotes d'Armor

Monsieur CHEVALIER  Madame GRAGEZ
Responsable Technique Professeur d' EPS

Section Sportive Football coordonnateur section
ESLESCORDELIERS .S LES CORDELIERS

Coupon d'engagement & remettre  M.CHEVALIER 3 la rentrée en Septembre:

Je soussigné, ...
responsable léga , accepte les principes de la charte ci-dessus.
L'éléve a pris connaissance et s'engage a respecter les termes du contrat.

Signatures éléve et responsable Légal

-
AGHE
E FOOTBALL

Les valeurs de la Fédération
de Football

Plaisir
Plaisir de jouer a tout
age et tout niveau

Respect
Respecter 'adversaire
larbitre, l'encadrement

Engagement
Engagement du
corps et du coeur

Tolérance
Exemplaire dans ['accueil
de toutes les aptitudes

Solidarité
Solidarité du Football Frangais
et du sport d'équipe




Améliorer et développer |’excellence au niveau de la pratique

Le (la) joueur
(euse)

Sur le plan du
jeu

e Créer un climat relationnel favorisant la confiance et I'estime de soi.

* Cultiver le vouloir vivre et jouer ensemble.
* Fixer un cadre d’évolution sécurisant et éducatif.
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DANS LE 22
UNE JOURNEE AVEC... LA SECTION SPORTIVE DES

CORDELIERS A DINAN 58 séances

La Secdon Spordve de Dinan a 12h- 0 FOOT TRADITIONNEL.: terrain synthétique Croix de Pierre stade Guy Manivel

&1é créée en 2011 au sein de I’en- . o : Fair-play | A chaque fin de séquence, ks

semble scolaire les Cordeliers, 2 5~ 4 BB &léves doivent s'aligner et se checker. A 1
ool 58 tiover nre n 6o v N ‘ o v)) de la rentrée aux vacances de la Toussaint
1a 3e. Yvan Chevaller, éducateur \ > et ; : - - \

du District-des-Cdres-d’ Armor,

son fondareur et responsable a
acceprté d’en ouvrir les vesdaires
pour une martnée. Reporcage.

- A . iy, g : FUTSAL salle delphes complexe de la Nourais
e e e I g du retour vacances toussaint au vacances de Février

des points individuels. Manoa, blessé du
jour, dait les comptabiliser.
C’est l'heure des matchs. Lou Anne

sprinte balle aupicd,pours\_;ivicpar Leta. FOOT TRADITIONNEL terraln Synthethue CrO|X de P|erre Stade Guy Man|Ve|

- — 28 : - A . b { | y * &
o S, AN st 2l quTm/
La journée commence par un point > 2 Z . ) S _—

du retour vacances février a la fin de 'année

hebdomadaire sur le comportement des
&éRves de la Section avec Mme Badoual,
la Conscillére d’éducation.

PSYCHOLOGIOUE ATHLETIQUE TECHNIQUE N
LEFUTSALACENTUE TACTIQUE LEFUTSHLFAVORISE LEFUTSILAEL

LA CAPACITEDECONCENTRATION W1y gyigppe 16 e cnsonaron ff U ”W""SE HTLECONTRLE
ET DATIENTION 1A LECTURE 0U JEU MOTRICE

11h30-
Les éléves é&coutent attentivement les
consignes d'Yvan Chevalier.

Pablo ouvre son pied gauche face 4 Céme,
lc gardien de but. La séance touche & sa

Appel des 26 éléves de 6e et Seau collége,
avant de partir a4 'entrainement.

Chaque séance débute avec un atclier
jonglage. Les &ves apprennent i jongler
assis afin de bien maitriser la position du

T

Q @ PAS DE HORS JEU

5 J =3 ¢ o
pied de frappe. - =
=7 - (i ) 5 conree s larige ot ((40) 4 SECONDES WAKIMUM POLR
Un match de futsal oppose 2 équipes  n'est pas valable REMETTRE LE BALLON EN JEU
de 5 jousurs composées de 4 joueurs en futsal . Pour les rentrées de touche, les coups
de champ et 1 gardien de but. francs, les dégagements et les coups
Les remplacements sont illimités. de pieds de coin, le joueur a 4 secondes
pour refancer lg jeu.
13h10- ﬁe
Aprés l'entrainement, les membres de la GARDIEN VOLANT o -.- %n >
Trajet en bus de 10 minutes pour sc y ) ‘ section et leur &ducateur se retrouvent & U oueurpeut extrer 41 plce TEMPS DE JEU FAUTES CUMULEES
rendre au stade Guy-Manivelle. = " la cantine. du gardien mais [ arhitre doit Un mateh de futsal Au-delé de 5 fautes cumuldes
vérifier que {e gardien vqlanr se compose de 2 périodes par une equipe pendant une mi-temps,
*Remerciements 4 Franck Perrin, photographe de la Ligue d’avoir accepté de suivre la Section Sportive de Dinan le temps d’une joumée. porte un maillt de gardien de 20 minutes chacune fa 6 ainsi que les suivantes sont
avec Son propre numéro. en temps de jeu effectif sanctionnées par un coup franc
(chronométre arrété). sans mur pour I'adversaire.

1] BRETAGNEF

e e 0 00000
@ s 88 000000



Prise en charge par Grégory Lefoul
eéducateur Tennis a I'établissement des
Cordeliers

montée dans le bus au rond point de la
Garaye

dépose au stade Guy Manivel

Fin de séance 17h

eleves sous la responsabilité des
parents a partir de 17h au stade

Prise en charge par Grégory Lefoul
éducateur Tennis a I'établissement des
Cordeliers

montée dans le bus au rond point de la
Garaye

dépose a l'arrét de bus rue
Chateaubriand / rue jean jaures

Mr Chevalier récupere les éléves pour
aller a pied salle de la Victoire

111111 Fin de séance 17h15
:1:1:éJéves sous la responsabilité des
“parents a partir de 17h15 a la Salle de

la Victoire

55 séances

FOOT TRADITIONNEL.: terrain synthétique Croix de Pierre stade Guy Manivel

tous les mardis

TECHNIQUE

LE FUTSALAMELIORE
1 MATTRISE ET LE CONTROLE
00 BALLON

%) Fafzal
-
PSYCHOLOGIQUE ATHLETIQUE

LE FUTSHLACCENTUE TACTIQUE £ FUTSALFAVORISE
LA CAPACITEOE CONCENTRATICN R 1 75y pgygppg LES PROGRES EN COORDINATION
ET DATTENTION L4 LECTURE 0 JEU MOTRICE
1 £ = \x
1 ;‘
2

FUTSAL salle de la Victoire
tous les vendredis

PAS DEHORSJEU

Q
E?t] JEINIRES ; ; © MAXIMUM POUR
ol e () ISTANDES

Un match de futsal oppose 2 équipes n'est pas valable REMETTRE LE BALLON EN JEU

de 5 joueurs composées de 4 joueurs en futsal . Pour les rentrées de touche, les coups

de champ et 1 gardien de but. francs, les dégagements et les coups
de pieds de coin, le joveur a 4 secondes
paur relancer lg jeu.

Les remplacements sont illimités.

o

]
ﬁ JEERE ﬁu FAUTES CUMULEES

Un joueur peut entrer 4 la place

TEMPS DE JEU

du gardien mais |'arbitre doit Un match de futsal Au-dela de 5 fautes cumulées
vérifier que le gardien volant se compase de 2 périodes par une équipe pendant une mi-temps,
bo porte un maillot de gardien de 20 minutes chacune Ia B ainsi que les suivantes sont
D11\ avec son propre numero. en temps de jeu effectif sanctionnées par un coup franc
54 (chranomeétre arrété). sans mur pour I'adversaire.



