
MONTEES ET DESCENTES DISTRICT DES COTES D’ARMOR 

A L’ISSUE DE LA SAISON 2023 / 2024 

Descente de R3 en D1 (possibilités) 

- Poule B : 1 équipe du 22 : entre 0 et 1 descente. 
- Poule C :12 équipes du 22 : 3 descentes. 
- Poule D :12 équipes du 22 : 3 descentes. 
- Poule E : 4 équipes du 22 : entre 0 et 3 descentes 

Au total entre 6 et 10 équipes du 22 à descendre de R3 en D1. 

Pour la saison 2023/2024 en D1 : 5 poules de 12. A l’issue de la saison il y aura 3 descentes par poule. 

DESCENTES 
de R3 en D1 

MONTEES 
de D1 en R3 

DESCENTES 
de D1 en D2 

MONTEES 
de D2 en D1 

6 6 15 15 
7 6 15 14 
8 6 15 13 
9 6 15 12 
10 6 15 11 

 

Pour la saison 2023/2024 en D2 : 8 poules de 12. A l’issue de la saison il y aura 2 descentes par poule. 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la saison 2023/2024 en D3 : 8 poules de 12. A l’issue de la saison il y aura 2 descentes par poule 

DESCENTES 
de R3 en D1 

DESCENTES 
de D1 en D2 

MONTEES 
de D2 en D1 

DESCENTES 
de D2 en D3 

MONTEES 
de D3 en D2 

6 15 15 16 16 
7 15 14 16 15 
8 15 13 16 14 
9 15 12 16 13 
10 15 11 16 12 

DESCENTES 
de R3 en D1 

DESCENTES 
de D2 en D3 

MONTEES 
de D3 en D2 

DESCENTES 
de D3 en D4 

MONTEES 
de D4 en D3 

6 16 16 16 16 
7 16 15 16 15 
8 16 14 16 14 
9 16 13 16 13 
10 16 12 16 12 


