
FOOT SANTE / FOOT DIVERSIFIE / 
FOOT LOISIR –

District des Côtes d’Armor



Foot Santé
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2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT SANTE 

FOOT EN MARCHANT

Action 1 : UN RASSEMBLEMENT PAR 

SECTEUR POUR FAIRE DECOUVRIR LA 

PRATIQUE AU SEIN DE NOTRE TERRITOIRE 

(6 secteurs au total)

Action 2 : ACCOMPAGNER LES CLUBS A 

CRÉER LEUR SECTION FOOT EN MARCHANT



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT SANTE 

FOOT EN MARCHANT

CARTOGRAPHIE

6 Secteurs géographiques
1

2

3
4

5

6

PORDIC ERQUY

ACTION REALISEE

LEGENDE

CLUB CIBLE

DATE A DEFINIR

PLEUDIHEN

QUINTIN

LOUARGAT

PENVENAN



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT SANTE 

FOOT EN MARCHANT

2019-2020

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Foot en Marchant »
•Un temps d’initiation à la pratique « Foot en Marchant » par 
secteur (Obj : 4/6 secteurs à la suite du Covid-19)

2020-2021

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Foot en Marchant »

•Un temps d’initiation à la pratique « Foot en Marchant » sur 
l’ensemble des secteurs
•Création de minimum 3 sections « Foot en Marchant »
•Mise en place de minimum 4 journées de rencontres 
intersections
•Création et mise en place d’un créneau commun entre un 
club et 1 EHPAD sur la pratique « Foot en Marchant »



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT SANTE 

FITFOOT

Mise en lumière de l’activité à 

travers l’action « Mesdames 

Franchissez la Barrière »



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT SANTE 

FITFOOT

CARTOGRAPHIE

6 Secteurs géographiques
1

2

3
4

5

6

PLERIN

ACTION ENVISAGEE

LEGENDE

LAMBALLE PLANCOET



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT SANTE 

FITFOOT

2019-2020

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Fitfoot »
•Un temps d’initiation à la pratique à travers l’opération MFB 
(Placoët, Lamballe ?, Plérin ?)
•Intégration d’un membre de l’équipe technique départementale 
en tant que référent régional du Fitfoot (Enzo Robillard)

2020-2021

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Fitfoot »
•Un temps d’initiation de la pratique « Fitfoot » lors d’une 
action départementale (minimum 1 action, Finale U13F/G ?)
•Création de minimum 1 section « Fitfoot »
•Création d’une stratégie départementale via la commission 
DAP et notre référent départemental/régional



Foot Diversifié

2 5 / 0 6 / 2 0 2 0
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2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE 

BEACH-SOCCER
Action 1 : ORGANISATION D’UNE PHASE 

DEPARTEMENTALE BEACH-SOCCER F/G (Mini 4 

équipes/catégories)

Action 2 : MISE EN PLACE DE 3 ACTIONS DE 

DECOUVERTE DU BEACH-SOCCER (Semaine du 

Foot diversifié à Evran + BC Beach Perros-

Louannec U12F à U15F + Rass. CIPF)

Action 3 : PARTICIPATION A LA TOURNEE DES 

PLAGES



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE

BEACH-SOCCER

CARTOGRAPHIE

6 Secteurs géographiques
1

2

3
4

5

6

GUINGAMP

TERRAIN PERMANENT

LEGENDE

EVRAN (BETINEUC)

CIBLE POTENTIELLE



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE

BEACH-SOCCER

2019-2020

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Beach-Soccer »
•Mise en place d’une Finale Départementale Beach-Soccer avec 4 
équipes F et 4 équipes G
•Découvert de l’activité à travers 3 actions départementales/clubs 
(Semaine du Foot Diversifié à Evran, action Beach-Soccer à 
Perros-Guirec et Rassemblement des CIPF)
•Participation à la tournée des plages

2020-2021

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Beach-Soccer »
•Un temps d’initiation de la pratique « Beach-Soccer » en 
inter-secteurs (3 temps de découvertes = 2 secteurs)
•Mise en place d’une Finale Départementale Beach-Soccer avec 4 
équipes F et 4 équipes G
•Au minimum 5 étapes dans le département à l’opération 
« tournée des plages »



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE

FUTNET

Action 1 : CRITERIUM DEPARTEMENTAL DE 

FUTNET U13G

Action 2 : MISE EN PLACE D’UNE SOIREE 

EVENEMENTIELLE AVEC LES EQUIPES LOISIRS 

FOOT A 11 DU DEPARTEMENT = CRITERIUM 

FUTNET



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE

FUTNET

CARTOGRAPHIE

LEGENDE

EQUIPES LOISIRS FOOT 
A 11

SOIREE EVENEMENTIELLE

PLOUFRAGAN



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE 

FUTNET

CARTOGRAPHIE

LEGENDE

EQUIPES U13G 
ENGAGEES AU 
CRITERIUM FUTNET



2 5 / 0 6 / 2 0 2 0

FOOT DIVERSIFIE

FUTNET

2019-2020

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Futnet »

•Mise en place d’un critérium départemental Futnet U13G

•Mise en place d’un critérium départemental adultes Futnet lors de 
la soirée événementielle « Foot Loisir »

2020-2021

•Accompagnement des clubs souhaitant développer une section 
Loisir « Futnet »

•Mise en place d’un critérium départemental Futnet U13G

•Mise en place d’un critérium départemental adultes Futnet lors de 
deux soirées événementielles « Foot Loisir »


