
BILAN « FOOTBALL FEMININ »
Seniors et Jeunes

District de Football des Côtes d’Armor



Un objectif commun :
Développement ET Accompagnement de la pratique Féminine 
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01
BILAN CHIFFRE – SAISON 2019/2020



BILAN SUR LES LICENCIÉES

Saison 

2017/2018

(A)

Saison 

2018/2019

(B)

Taux d'évolution 

Entre A et B

Saison 

2019/2020

(C)

Taux d'évolution 

Entre B et C

Taux d'évolution 

Entre A et C

Seniors F 337 374 + 10,98 % 449 + 20,05 % + 33,23 %

U16F - U17F - U18F 274 391 + 42,70 % 426 + 8,95 % + 55,47 %

U14F - U15F 311 369 + 18,65 % 435 + 17,88 % + 39,87 %

U12F - U13F 280 322 + 13,04 % 391 + 21,43 % + 39,64 %

Football d'Animation 533 642 + 20,45 % 693 + 7,94 % + 30,02 %

Total joueuses 1 735 2 098 + 20,92 % 2 394 + 14,11 % + 37,98 %

Dirigeantes 603 629 + 4,31 % 616 - 2,07 % + 2,15 %

Licences Animatrices 1 12 + 1 100 % 14 + 9,72 % + 1 300 %

Licences Éducatrices Fédérales 10 3 - 70 % 4 + 33,33 % - 60 %

Licences Techniques Rég. ou Nat. 4 2 - 50 % 2 0 % - 50 %

Total Dirigeantes et Éducatrices 618 646 + 4,53 % 636 - 1,55 % + 2,91 %
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2009  /  2010 2010  /  2011 2011  /  2012 2012  /  2013 2013  /  2014 2014  /  2015 2015  /  2016 2016  /  2017 2017  /  2018 2018  /  2019 2019  /  2020

EVOLUTION LICENCIEES PAR CATEGORIE

FAF U13F U15F U18F SENIORS F TOTAL

Évolution sur 11 
saisons

• ↑ 460 Licenciées
• Soit ↑ de 197,42 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 310 Licenciées
• Soit ↑ de 382,71 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 350 Licenciées
• Soit ↑ de 411,76 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 314 Licenciées
• Soit ↑ de 280,36 %
• Augmentation constante 

tous les ans

• ↑ 185 Licenciées
• Soit ↑ de 70,07 %
• Augmentation constante 

tous les ans
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Nombre d'arrêts de la saison 2016/2017 
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Nombre d'arrêts de la saison 2018/2019 
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Évolution des arrêts depuis 
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2013
(U6F
vers
U7F)

2012
(U7F
vers
U8F)

2011
(U8F
vers
U9F)

2010
(U9F
vers

U10F)

2009
(U10F
vers

U11F)

2008
(U11F
vers

U12F)

2007
(U12F
vers

U13F)

2006
(U13F
vers

U14F)

2005
(U14F
vers

U15F)

2004
(U15F
vers

U16F)

2003
(U16F
vers

U17F)

2002
(U17F
vers

U18F)

2001
(U18F
vers

U19F)

2000
(U19F
vers

Seniors
F)

1999 et
+

(Senior
s F)

DIRIGE
ANTES

TOTAL

Licenciées N-1 36 83 102 122 132 167 147 175 180 189 179 126 86 34 340 629 2727

Arrêts 20 33 42 40 39 57 38 32 39 81 49 35 35 14 89 164 807

Mutations 3 7 3 9 11 11 20 24 28 21 27 19 8 1 49 0 241

Renouvellements 13 43 57 73 82 99 89 119 113 106 103 72 43 19 202 465 1698

Taux de fidélisation dans le même club 36,11% 51,80% 55,88% 59,84% 62,12% 59,28% 60,54% 68,00% 62,78% 56,08% 57,54% 57,14% 50,00% 55,88% 59,41% 73,92% 57,90%

Taux de fidélisation à la pratique 44,44% 60,24% 58,82% 62,12% 70,45% 65,86% 74,15% 81,71% 78,33% 67,20% 72,63% 72,22% 59,30% 58,82% 73,82% 66,67%
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Analyse chiffrée des licenciées 
de 2018/2019 à 2019/2020



BILAN DES EQUIPES

PLATEAUX U8F /
U11F A 5 / U11F A 8 / 

U11F en mixité

RENCONTRES 
U13F / U13F 

en mixité

CHAMPIONNAT 
U15F

(Dép. à 8 + Rég.
- Foot à 8)

CHAMPIONNAT 
U18F

(Dép. à 7 + Rég.
– Foot à 11)

CHAMPIONNAT 
U19F NAT

CHAMPIONNAT
SENIORS 

DEPARTEMENTAL
(Foot à 11 et à 7)

CHAMPIONNAT 
SENIORS FEM 

REGIONAL
(R2 + R1)

CHAMPIONNAT 
SENIORS FEM. 

NATIONAL
(D1F)

12 + 17 + 11 + 1 = 41 19 + 1 = 20 31 + 2 = 33 11 + 9 = 20 1 19 + 5 = 24 4 + 1 = 5 1

8 12 12 18 25 32 41
16

24
20

18
22

25

27
33

13

13

16

24

SAISON 13/14 SAISON 14/15 SAISON 15/16 SAISON 16/17 SAISON 17/18 SAISON 18/19 SAISON 19/20

ÉVOLUTION DU NOMBRE D’ÉQUIPES JEUNES 
DEPUIS 6 ANS

PLATEAUX U8F/U11F U13F U15F U18F



LES QUELQUES CHIFFRES A RETENIR

District des 
Côtes d’Armor

Nombre de joueuses licenciées en 2019/2020 au sein des clubs du District de Football des Côtes d’Armor.  C’est 1619 de plus que lors de la 
saison 2009/2010.

Sur les 2098 joueuses de la saison 2018/2019, 643 d’entre elles ont arrêté le Football entre la saison dernière et cette saison.

Par rapport à la saison dernière, 56,83% des joueuses (de U6F aux Seniors Féminines) ont signé dans le même club que la saison 
2018/2019. Pour les U6F, c’est environ 3 filles sur 10 qui ont signé dans le même club que la saison précédente, alors que  des U7F 
aux Seniors Féminines, c’est 5 à 6 filles sur 10 qui signent dans le même club que la saison passée.

Entre la saison 2018/2019 et 2019/2020, le taux de fidélisation à la pratique du Football est de 66,67%. Des U6F aux Seniors 
Féminines, nous avons 6,7 joueuses sur 10 qui ont repris une licence cette saison et 2,3 sur 10 qui arrêtent.

Au total, 241 joueuses entre les U6F et les Seniors Féminines ont changé de club entre la saison 2018/2019 et 2019/2020. Sur les
2394 joueuses de cette saison, 1 sur 10 a changé de club, soit 10,06%.

Au total, 636 femmes ont pris des licences dirigeantes, animatrices, techniques pour participer à l’encadrement des équipes féminines de leur 
club. C’est 1,55% de moins que la saison dernière (646 en 2018/2019).  

2394

643

56,83
%

66,67 
%

241 

636 



Benoît BARBIER

Conseiller Technique 
Départemental

Foot Féminin – Labels EFF
Foot Diversifiés 

E-mail : bbarbier@foot22.fff.fr

Tél : 02.96.76.10.19 / 06.85.19.92.91

FIDELISER SES JOUEUSES 

créer votre projet club, 
ce qui vous permettra 
de développer et de 
structurer votre club

(Outils : 
l’autodiagnostic du 

Label EFF, formation 
CFF4…)

accueillir de manière 
bienveillante 

l’ensemble des 
féminines

(Outils : Journée club, 
animations, état 

d’esprit positif du club 
« le jeu avant 

l’enjeu »…) 

adapter les contenus 
pédagogiques 

(séances) en fonction 
du public

(Outils : séances
intégrées au guide du 
développement de la 

pratique féminine, 
formations des 

éducatrices/teurs 
adaptées à la 
catégorie…)

adapter les lieux de 
pratique en fonction 

du public 

(Outils : privilégier des 
séances en salle pour 

les plus jeunes ou city-
stade, terrains herbe 
ou synthétique pour 

les plus âgées…)

s’engager au 
Programme Éducatif 

Fédéral afin de 
participer au 

développement des 
féminines 

(Outils : fiches 
éducatives, fiches 
actions terrain …) 

développer les 
compétences de 
l’encadrement et 

intégrer des femmes 
dans l’ensemble des 

catégories

(Outils : Formations 
des éducatrices/teurs, 
formation animatrice 
fédérale de football, 

formation des 
dirigeantes 

accompagnatrices…)

Pour fidéliser vos joueuses, il faut… Les outils…

Le guide du développement de la pratique féminine 
téléchargeable en cliquant sur le lien suivant : 

https://lfhf.fff.fr/wp-content/uploads/sites/15/bsk-pdf-
manager/da57d0f2d308a59e1d8a8edaa5a47893.pdf

Les membres de la 
Commission Féminine

mailto:bbarbier@foot22.fff.fr
https://lfhf.fff.fr/wp-content/uploads/sites/15/bsk-pdf-manager/da57d0f2d308a59e1d8a8edaa5a47893.pdf


02
BILAN JEUNES ET SENIORS



Arrêt des championnats Seniors Féminins,

Arrêt des coupes Seniors Féminins herbe et futsal,

Arrêt des championnats Jeunes Féminins U13F/U15F/U18F,

Arrêt des coupes U13F/U15F/U18F herbe et futsal,

Arrêt du Festival Pitch U13F, 

Arrêt des rassemblements U8F/U11F,

Arrêt des rassemblements départementaux et régionaux,

Annulation de la réunion clubs de fin de saison,

Annulation du centre de perfectionnement de juin,

Annulation des formations,

Annulation de l’action « Mesdames Franchissez la Barrière », 

Annulation de la Semaine du Foot Féminin,

Etc…



LES PLATEAUX EFF U8F / U11F

- 3 poules géographiques en U8F de septembre à décembre, puis 2 poules géographiques de janvier à juin (Foot à 3 ou 4) – 7 journées 
d’octobre à mars

- 3 poules géographiques en U11F de septembre à décembre, puis 2 poules géographiques de janvier à juin (Foot à 5) – 8 journées d’octobre 
à mars

- 11 équipes engagées dans des rencontres de Foot à 8 en U11F (formule multi-matchs) – 8 journées d’octobre à mars
- 41 équipes inscrites pour la saison 2019/2020
- Obligation pour les clubs labellisés « EFF » de participer à l’offre de pratique féminine du département (plateaux/rassemblements)



U13F / U15F / U18F

Pour les catégories U13F/U15F/U18F – Championnats 
départementaux :
- 1ère phase : Phase de brassage
- 2nde phase : poules par niveaux (par inscription des 
éducateurs + se référer aux résultats de la phase de 
brassage)
- 3ème phase : poules par niveaux (par inscription des 
éducateurs + se référer à la phase 2)

Pour les U15F et U18F – Championnats Régionaux :
- 2 journées de brassage régionaux U15F (inscription libre 
des clubs en début de saison)
- 3 journées de brassage régionaux U15F (inscription libre 
des clubs en début de saison)

Actions
Nombre d’équipes 

Engagées
Équipe(s) qualifiée(s) pour 

la phase Régionale
Classement lors de la 

Finale Régionale

Finale Départementale 
U13F Futsal
Merdrignac

19 équipes 
1er : Plancoët Arguenon FC

2ème : EA Guingamp
COVID-19

Finale Départementale 
U15F Futsal

Plélo
25 équipes EA Guingamp COVID-19

Finale Départementale 
U18F Futsal
Langueux

16 équipes US Langueux COVID-19

Festival Foot U13 
PITCH Phase 

Départementale 
Bégard

19 équipes COVID-19 COVID-19

Coupe Départementale 
U15F

?
28 équipes COVID-19 COVID-19

Coupe Départementale 
U18F

?

8 équipes en Foot 
à 7

10 équipes en 
Foot à 11

COVID-19 COVID-19



• EA GUINGAMP POUR SON MAINTIEN EN D1F
• PLERIN FC 2 POUR SON ACCESSION EN R2

Dans cette période délicate, sachez que 
nous vous soutenons et restons à votre 

écoute.

Classements Seniors Féminines.pdf
Classements Seniors Féminines.pdf
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BILAN DES ACTIONS TECHNIQUES



Rassemblement 

U14F

Mercredi 29 Janvier 

2020

District :

16 filles présentes sur 24 

convoquées

Ligue :

10 sélectionnées au 

stage régional

CENTRE DE PERFECTIONNEMENTDETECTIONS

DÉTECTIONS ET CENTRE DE PERFECTIONNEMENT

Rassemblement 

U15F

Mercredi 18 

Septembre 2020

District :

18 filles présentes sur 27 

convoquées 

Ligue :

12 filles en sélection 

régionale - Tour 1

7 filles en sélection 

régionale – Tour 2

Rassemblement 

U13F

Mercredi 10 Mars 

2020

District :

19 filles présentes sur 26 

convoquées

Ligue :

10 sélectionnées au 

stage régional

Catégories Date
Nombre de 

filles 
convoquées

Nombre de 
filles 

présentes

Nombre
d’éducatrices/

teurs

U13F
Mercredi 29 

Octobre

30 21 8 personnes
(membres des 
commissions)U14F 36 25



LES AUTRES ACTIONS

MODULE DE FORMATION « ANIMATRICE FEDERALE »
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LABEL EFF



10 clubs ont déposé leur 
dossier

9 dossiers ont été déposés 
à la commission régionale 

des Labels (niveaux 
Bronze, Argent ou Or)

Commission régionale des 
Labels 

Le 30 Juin 2020
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LE FOOTBALL FEMININ AU COLLEGE
- CENTRE D’INITIATION ET DE PERFECTIONNEMENT FEMININ



Un CIPF, c’est quoi?

Des filles qui souhaitent 
s’initier à la pratique du 

futsal au sein des 
collèges

LE CIPF

Des élèves de 
la 6e à la 3e

45 minutes à 2h 
de pratique 

chaque semaine

Une convention signée 
entre le collège et le 
District de Football 
des Côtes d’Armor

Des frais 
entièrement pris 
en charge par le 
District à ce jour

Un éducateur 
diplômé au 

minimum d’un 
CFF1



Les CIPF : cartographie

Légende:  Collège public Collège privé



Bilan général
13 CIPF

218 pratiquantes

155 non licenciées 
en club  71%

63 licenciées en 
club  29%

19 ont rejoint 
leur club 
grâce aux 

CIPF 30%

65 intéressées 
pour faire des 

séances en 
club  42%

71 ne 
souhaitent pas 

faire de 
séances en 
club  46%

19 n’ont 
pas 

répondu 
12%

Année N + 1 : projection sur 128 joueuses licenciées participant aux CIPF



06
BILAN DES RETOURS DU 
QUESTIONNAIRE CLUBS



U8F

Satisfaction
2,5/4

Saison relativement 
satisfaisante

La fréquence des 
rassemblements
Fréquence des 

rassemblements qui 
convient

Les distances
Distance qui 

convient pour la 
moitié des clubs

Remarques générales
• Plusieurs clubs ont déclaré forfait dès le début de la saison ou d'autres le matin des plateaux ce qui a pu poser

problème. Beaucoup de plateaux ont été reportés du fait des intempéries notamment
• Clubs qui rencontrent des difficultés à constituer une équipe par manque de joueuses et qui font jouer des

U9F, ce qui peut poser un problème d’équité envers les clubs qui se refusent à le faire

Solutions envisagées
• Les clubs ont conscience de la difficulté de proposer des déplacements courts du fait du faible nombre

d’équipes engagées. Déplacements qui vont être allégés, même si cela implique de rencontrer régulièrement
les mêmes équipes.

• Idée de prioriser la réception des plateaux dans les clubs disposant d’un terrain synthétique sur la période
hivernale



U11F

Satisfaction
3,1/4

Saison satisfaisante

La fréquence des 
rassemblements
Fréquence des 

rassemblements qui 
convient

Les distances
Distances pour le foot 
à 8 qui conviennent

Distances pour le foot 
à 5 trop élevées (20 

kms)

Remarques générales

• Clubs qui disposent de deux équipes en foot à 8 et qui ne souhaitent pas se rencontrer

Solutions envisagées

• Déplacements qui vont être allégés en foot à 5, même si cela implique de rencontrer régulièrement les mêmes
équipes

• Deux équipes d’un même club seront placées dans deux poules différentes



U13F

Satisfaction
3,1/4

Saison satisfaisante

La fréquence des 
rencontres

Fréquence des rencontres 
qui convient

Les distances
Distances qui 

devraient se limiter à 
une quarantaine de 

kilomètres

Remarques générales

• Saison qui démarre trop tôt pour certains clubs (inscriptions tardives, licences non validées…)

Solutions envisagées

• Limitation des distances à 40 kilomètres



U15F

Satisfaction
3/4

Saison satisfaisante

La fréquence des 
rencontres

Fréquence des rencontres 
qui convient

Les distances
Distances qui 
conviennent

Remarques générales

• Trop de tours en Coupe départementale futsal et dates qui ne conviennent pas toujours (vacances scolaires)

Solutions envisagées

• Nous rappelons que les clubs ont le choix de s’inscrire dans les différentes compétitions (coupes et coupes
futsal) et que cela implique plus ou moins de matchs selon le nombre d’équipes engagées. Les finales des
Coupes départementales futsal sont calquées sur le calendrier régional et les salles sont moins facilement
disponibles hors période de vacances scolaires. Néanmoins nous sommes en réflexion pour organiser ces
finales le 1er et le dernier week-end des vacances de Février (et non plus le deuxième).



U18F

Satisfaction
2,5/4

Saison 
moyennement 

satisfaisante

La fréquence des 
rencontres

Fréquence des rencontres 
qui convient

Les distances
Distances qui 
conviennent

Remarques générales

• Nécessité de s’engager au niveau Ligue pour pouvoir évoluer en Foot à 11

Solutions envisagées

• Le règlement de la Ligue impose une phase de brassage pour évoluer au niveau régional en Foot à 11. Un
championnat départemental à 7 est également proposé



Seniors F

Satisfaction
2,3/4

Saison 
moyennement 

satisfaisante

La fréquence des 
rencontres

Plusieurs clubs 
souhaiteraient davantage 

de rencontres

Les distances
Distances qui 
conviennent

Remarques générales
• Première phase de brassage par poules géographiques qui apparaît trop déséquilibrée
• Tablette qui n’est pas utilisée par tous les clubs
• En Foot à 7, championnat qui n’est pas assez étalé sur l’ensemble de la saison

Solutions envisagées
• Pour la saison 2020-2021, des poules D1 (8 équipes) et D2 (une ou deux poules) seront formées jusqu’en

décembre en fonction des classements de la saison 2019-2020. À partir de janvier, de nouvelles poules D1 (10
équipes) et D2 seront formées pour déterminer l’équipe promue en R2

• Nous vous rappelons que l’utilisation de la tablette est obligatoire, et que les clubs s’exposent à des amendes
dans le cas contraire



07
PROJECTION POUR LA SAISON 
2020/2021



BILAN PRATIQUES JEUNES

 Nombre d’équipes et de joueuses cette saison

 Pratique régulière pour toutes les catégories

 Harmonisation des pratiques U13F à U18F sur la 
Bretagne / Attention FOOT à 7 en U18F Dép.

 Continuité cohérente entre les pratiques proposées

 U13F / U15F / U18F : Formule en 3 phases 
(géographique puis par niveaux)

 Situation sanitaire actuelle = saison stoppée en Mars

 Arbitrage JPJ irrégulier voir absent

 Report de Match via Footclub (cf démarche diapo 
suivante)

 Trop de joueuses jouent encore sans licence 
Licence = Pas d’assurance = DANGER

 Utilisation de la FMI en U15F et U18F

 Mutation de joueuses d’un club pour rejoindre un 
autre club

Stats retours FM.xlsx
Stats retours FM.xlsx


FOOTBALL DES JEUNES
Catégories Les Pratiques Niveau(x) Licenciées

(Surclassement ou déclassement possible)
Inscription via le :

U8F
(U6F/U7F/U8F)

Un plateau par mois
Foot à 3 ou à 4 (avec ou sans GDB)

Départemental
Foot à 3 ou 4

U6F, U7F et U8F
Pas de déclassement possible

Bientôt disponible via Footclub

U11F
(U9F/U10F/U11F)

Un à deux rassemblement(s) par mois
Foot à 5 (avec GDB) OU Foot à 8 (3 U9F Maximum)

Départemental
Foot à 5 ou 8

U9F, U10F et U11F
Pas de surclassement ni de déclassement possible

Bientôt disponible via Footclub

U13F
(U12F/U13F)

3 pratiques vous sont proposées :
1. Foot herbe (3 phases : Brassage Départemental / Rencontres par niveau phase 1 / Rencontres 

par niveau phase 2). Pratique sans classement.
2. Coupe Futsal Départementale (2 journées par équipe, puis Finale Départementale Futsal 

pour les 8 premières équipes, puis Finale Régionale Futsal pour les 2 premières équipes de la 
Finale Départementale Futsal).

3. Coupe Festival Foot U13F (2 journées par équipe, puis Finale Départementale pour les 8 
premières équipes, puis Finale Régionale pour les 2 premières équipes de la Finale 
Départementale).

Départemental
Foot à 8 et 

Foot à 5 en Futsal

U12F et U13F
Possibilité de surclasser 3 U11F MAX

Pas de déclassement possible
Bientôt disponible via Footclub

U15F
(U14F/U15F)

Brassage 
Régional

4 pratiques vous sont proposées :
1. Foot herbe (2 phases : Brassage Régional / Rencontres Aller/Retour). Inscription Libre des 

clubs
2. Championnat Futsal intégré au calendrier régional
3. Coupe Futsal Départementale (2 journées par équipe, puis Finale Départementale Futsal 

pour les 4 premières équipes, puis Finale Régionale Futsal pour l’équipe qui termine 
première de la Finale Départementale Futsal). 

4. Coupe Départementale U15F (2 journées par équipe, puis Finale Départementale pour 
toutes les équipes, puis Finale Régionale pour l’équipe qui remporte la Finale 
Départementale). 

Régional
Foot à 8 et 

Foot à 5 en Futsal

U14F et U15F
Possibilité de surclasser 3 U13F MAX

Pas de déclassement possible
Bientôt disponible via Footclub

U15F
(U14F/U15F)

3 pratiques vous sont proposées :
1. Foot herbe (3 phases : Brassage Départemental / Rencontres par niveau phase 1 / Rencontres 

par niveau phase 2 avec montées/descentes). 
2. Coupe Futsal Départementale (2 journées par équipe, puis Finale Départementale Futsal 

pour les 4 premières équipes, puis Finale Régionale Futsal pour l’équipe qui termine 
première de la Finale Départementale Futsal). Ouvertes aux équipes évoluant dans le 
championnat Régional.

3. Coupe Départementale U15F (2 journées par équipe, puis Finale Départementale pour 
toutes les équipes, puis Finale Régionale pour l’équipe qui remporte la Finale 
Départementale). Ouvertes aux équipes évoluant dans le championnat Régional.

Départemental
Foot à 8 et 

Foot à 5 en Futsal

U14F et U15F
Possibilité de surclasser 3 U13F MAX

Pas de déclassement possible
Bientôt disponible via Footclub

*Les offres de pratiques proposées sont sous réserve de modification des organisations régionales et départementales.



FOOTBALL DES JEUNES

Catégories Les Pratiques Niveau(x) Licenciées
(Surclassement ou déclassement possible)

Inscription via le 
formulaire avant le :

U18F
(U16F/U17F

/U18F)

Brassage 
Régional

4 pratiques vous sont proposées :
1. Foot herbe (2 phases : Brassage Régional / Rencontres Aller/Retour). Inscription libre des 

clubs
2. Championnat Futsal intégré au calendrier régional
3. Coupe Futsal Départementale (2 journées par équipe, puis Finale Départementale Futsal 

pour les 4 premières équipes, puis Finale Régionale Futsal pour l’équipe qui termine 
première de la Finale Départementale Futsal). 

4. Coupe Départementale U18F Foot à 7 (2 journées par équipe, puis Finale Départementale 
pour toutes les équipes, puis Finale Régionale pour l’équipe qui remporte la Finale 
Départementale). 

Régional
Foot à 11 et 

Foot à 5 en Futsal

U16F, U17F et U18F
Possibilité de surclassement : 3 U15F Max

Pas de déclassement Possible
Bientôt disponible via Footclub

U18F
(U16F/U17F

/U18F)

3 pratiques vous sont proposées :
1. Foot herbe (3 phases : Brassage Départemental / Rencontres par niveau phase 1 / Rencontres 

par niveau phase 2 avec montées/descentes). 
2. Coupe Futsal Départementale (2 journées par équipe, puis Finale Départementale Futsal 

pour les 4 premières équipes, puis Finale Régionale Futsal pour l’équipe qui termine 
première de la Finale Départementale Futsal). Ouvertes aux équipes évoluant dans le 
championnat Régional.

3. Coupe Départementale U18F (2 journées par équipe, puis Finale Départementale pour 
toutes les équipes, puis Finale Régionale pour l’équipe qui remporte la Finale 
Départementale). Ouvertes aux équipes évoluant dans le championnat Régional.

Départemental
Foot à 7 et 

Foot à 5 en Futsal

U16F, U17F et U18F
Possibilité de surclassement : 3 U15F Max

Pas de déclassement Possible
Bientôt disponible via Footclub

*Les offres de pratiques proposées sont sous réserve de modification des organisations régionales et départementales.



LES FORMULES DE PRATIQUE AU NIVEAU DÉPARTEMENTAL

CATEGORIES PHASE 1 PHASE 2

PLATEAUX U8F
 1 PLATEAU MENSUEL ORGANISÉ DANS LES CLUBS

(OBLIGATOIRE POUR LES CLUBS LABEL EFF)
 1 PLATEAU MENSUEL ORGANISÉ DANS LES CLUBS
 1 PLATEAU FINAL À PLOUFRAGAN

PLATEAUX U11F
 2 RASSEMBLEMENTS MENSUEL ORGANISÉS DANS LES 

CLUBS
(OBLIGATOIRE POUR LES CLUBS LABEL EFF)

 2 RASSEMBLEMENTS MENSUEL ORGANISÉS DANS LES CLUBS
 1 RASSEMBLEMENT FINAL À PLOUFRAGAN

CATEGORIES PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

RENCONTRES 
U13F

BRASSAGE 
4 JOURNÉES EN MULTI-MATCHS PRATIQUE 

SANS CLASSEMENT

RENCONTRES AVEC RÉPARTITION PAR 
NIVEAUX (CHOIX DES CLUBS)
PRATIQUE SANS CLASSEMENT

RENCONTRES AVEC RÉPARTITION PAR 
NIVEAUX (CHOIX DES CLUBS)
PRATIQUE SANS CLASSEMENT

CHAMPIONNAT 
U15F

BRASSAGE EN MULIT-MATCHS
4 JOURNÉES EN 2 TEMPS : 

- GEOGRAPHIQUE (2 Journées)
- RESULTATS DES 2 TOURS (2 Journées)

1 BRASSAGE U15F NIV REG SUR INSCRIPTION 
LIBRE DES CLUBS

CHAMPIONNAT AVEC RÉPARTITION PAR 
NIVEAU EN FONCTION DES BARRAGES + 

CHOIX CLUBS

COUPE DÉPARTEMENTALE U15F 
(QUALIFICATIVE POUR UNE FINALE 

RÉGIONALE)

MONTEES / DESCENTES DERTEMINEES EN 
FONCTION DE LA PHASE 2 ET DU NOMBRE 

D’EQUIPE ENGAGEE

COUPE DÉPARTEMENTALE U15F 
(QUALIFICATIVE POUR UNE FINALE 

RÉGIONALE)

CHAMPIONNAT 
U18F

BRASSAGE EN MULIT-MATCHS
4 JOURNÉES EN 2 TEMPS : 

- GEOGRAPHIQUE (2 Journées)
- RESULTATS DES 2 TOURS (2-3 Journées)

1 BRASSAGE U18F NIV REG SUR INSCRIPTION 
LIBRE DES CLUBS

CHAMPIONNAT AVEC RÉPARTITION PAR 
NIVEAU EN FONCTION DES BARRAGES + 

CHOIX CLUBS

COUPE DÉPARTEMENTALE U15F 
(QUALIFICATIVE POUR UNE FINALE 

RÉGIONALE)

MONTEES / DESCENTES DERTEMINEES EN 
FONCTION DE LA PHASE 2 ET DU NOMBRE 

D’EQUIPE ENGAGEE

COUPE DÉPARTEMENTALE U15F 
(QUALIFICATIVE POUR UNE FINALE 

RÉGIONALE)



FOOTBALL DES JEUNES / NIVEAU REGIONAL
BRASSAGE U18F ET U15F POUR JOUER AU NIVEAU REGIONAL

- U18F : début du championnat régional = en attente de la date de reprise / Calendrier officiel LBF

- 3 dates de Brassages Régionaux : en attente des dates (en fonction du nombre 
d’équipes engagées)

- U15F : début du championnat régional = en attente de la date de reprise

- 3 dates de Brassages Régionaux : en attente des dates (en fonction du nombre 
d’équipes engagées)

Inscriptions à réaliser via FOOTCLUB avant le Lundi 31 Août 2020 au plus tard



INSCRIPTION AU NIVEAU DÉPARTEMENTAL

PLATEAUX U8F/U11F – U13F/U15F/U18F
TOUTES LES INSCRIPTIONS SONT À RÉALISER VIA FOOTCLUB :

 8 SEPTEMBRE 2020 DERNIER DÉLAIS POUR LES RENCONTRES 
U13F/U15F/U18F

 15 SEPTEMBRE 2020 DERNIER DÉLAIS POUR LES PLATEAUX U8F ET 
U11F

Un formulaire « Google Forms » sera disponible sur le site du District 22 
ou bien dans un prochain mail très prochainement, afin d’y renseigner 

vos référents par catégorie et par club



FOOTBALL SENIORS

CATEGORIES SRCLT EFFECTIF TEMPS DE JEU

FOOT À 11
U18F/U19F/U20F

+
SENIORS

3 U17F MAXIMUM
AVEC SIMPLE SURCLASSEMENT 

OBLIGATOIRE

3 U16F MAXIMUM
AVEC SURCLASSEMENT 
MEDICAL OBLIGATOIRE

11 + 3 REMPLAÇANTES 
MAXIMUM

2 X 45’

FOOT À 7
U18F/U19F/U20F

+
SENIORS

3 U17F MAXIMUM
AVEC SIMPLE SURCLASSEMENT 

OBLIGATOIRE

3 U16F MAXIMUM
AVEC SURCLASSEMENT 
MEDICAL OBLIGATOIRE

7 + 3 REMPLAÇANTES 
MAXIMUM

2 X 35’



LES FORMULES DE PRATIQUE AU NIVEAU DÉPARTEMENTAL

SENIORS FEM. PHASE 1 PHASE 2 (Selon Nbre d’équipes)

FOOT à 11

CHAMPIONNAT

COUPE DEPARTEMENTALE FEMININE

COUPE DEPARTEMENTALE FUTSAL
(QUALIFICATIVE POUR UNE PHASE 
INTERDISTRICTS PUIS REGIONALE)

CHAMPIONNAT

COUPE DEPARTEMENTALE FEMININE

COUPE DEPARTEMENTALE FUTSAL
(QUALIFICATIVE POUR UNE PHASE 
INTERDISTRICTS PUIS REGIONALE)

FOOT à 7

CHAMPIONNAT

COUPE DEPARTEMENTALE FUTSAL
(QUALIFICATIVE POUR UNE PHASE 
INTERDISTRICTS PUIS REGIONALE)

CHAMPIONNAT

COUPE DEPARTEMENTALE FUTSAL
(QUALIFICATIVE POUR UNE PHASE 
INTERDISTRICTS PUIS REGIONALE)



DECISIONS DE LA COMMISSION FEMININE ET DU COMITE 
DE DIRECTION POUR LA SAISON PROCHAINE



FOOTBALL SENIORS / NIVEAU REGIONAL

COUPE DE France FEMININE
Inscriptions à valider sur FOOTCLUB pour le 15 AOUT au plus tard

COUPE DE BRETAGNE
Inscriptions à valider sur FOOTCLUB 

(merci de vous renseigner sur le site de la ligue pour la date butoir d’engagement)

COUPE DU DISTRICT
Inscriptions à valider sur FOOTCLUB



INSCRIPTION AU NIVEAU DÉPARTEMENTAL

FOOT A 11 – FOOT A 7
TOUTES LES INSCRIPTIONS SONT À RÉALISER SUR FOOTCLUB :

30 AOUT 2020 DERNIER DÉLAIS POUR LE FOOT A 11

(COUPE A 11 + CHAMPIONNAT + FUTSAL)*

15 SEPTEMBRE 2020 DERNIER DÉLAIS POUR LE FOOT A 7

(COUPE A 7 + CHAMPIONNAT + FUTSAL)




